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Sammanfattning

Arbetet handlar om att bygga nya hus i en traditionell harjedalsstil. 1dén till arbetet bottnar i
att nar nagon idag vill bygga ett nytt hus i Harjedalens kommun krévs det att husets utseende
foljer det traditionella for landskapet for att bygglov ska beviljas. Kravet paverkar i sin tur bl a
hustillverkare. Foretaget Hedehus som bygger och séljer timmerhus i stor omfattning for just
uppforande i Harjedalen ville garna ha hjalp med att undersoka den traditionella stilen och hur
de skulle kunna ta till sig denna i sina husutformningar.

Arbetet har som mal att beskriva den arkitektur och det byggnadssatt som anvants i
Hérjedalen historiskt sett och fram till idag. Om ett nytt hus ska byggas i traditionell
hérjedalsstil idag ska arbetet visa hur det kan ske, utifran de krav som stélls pa boende idag.
Ritningar och beskrivningar visar praktiskt hur det skulle kunna se ut.

Landskapet Harjedalen ar ett litet landskap belaget i sodra Norrland. Naturen bestar till stor
del av fjall med ett 40-tal toppar 6ver 1000 meter. Det har genom Iamningar konstaterats att
manniskor bott dar sen minst 1000 ar tillbaka, men nar studier av byggnader ska goras finns
bevarade framst fran 1600-talet och framat. Orsaken ar tidigare krig da allt brandes ned fram
tills Harjedalen 1645 blev svenskt. Anda ar Harjedalen ett av Sveriges rikaste landskap
gallande bevarad kulturhistorisk bebyggelse, men byggnader fran senare tid dominerar. En
stor turismokning &r orsaken med nybyggnad i manga olika stilar. Detta vill kommunen
stoppa genom att reglera bygglov mot ett traditionellt byggnadsutseende. Turisterna ses som
viktiga for de permanentboendes forsorjning och darfor vill kommunen visa en fysisk miljo
med bl a bebyggelse som ger ett positivt helhetsintryck av landskapet. Att nybyggnad ska ske
i traditionell stil regleras darfor i 6versikts- och detaljplaner for kommunen.

Vad ett hus i traditionell harjedalsstil ar konstateras utifran vad som levt vidare och funnits en
langre tid. Fokus ligger pa husens utvandiga utseende och utifran detta vilka material och
byggtekniker som har anvants. Detta gav att en parstuga som byggts i en vaning och ofta med
en del utbyggnader ar ett traditionellt harjedalshus. Huset har en smal, avlang husform med ett
enkelt utseende utan speciella detaljer. Taket ar 30 graders lutande sadeltak med sma
taksprang och vindskivor. Det har tackts av brador, span eller torv. Stomkonstruktionen ar av
timmer som oftast varit synlig bade pa in- och utsidan. Huset har haft enkel grundlaggning av
stora grundstenar under knutarna och daremellan I6sa stenar som bildar en mur. Fénstren har
varit stdende, vertikala med sprojs symmetriskt placerade i fasaden. Entrén har alltid inramats
av en farstukvist eller barfred som den kallas i Harjedalen. Denna byggnadsdel ar en av fa
som inte haft rakt, enkelt utseende utan byggts med svangda stod och dekorationer. For det
mesta har husen i Harjedalen varit omalade och med tiden blivit naturligt graa.

Nér ett nytt hus ska byggas for permanentboende idag stalls en del krav enligt Boverkets
Byggregler (BBR) i form av maximal energiférbrukning, fuktsékerhet, ventilationsomfattning
och handikappanpassning. Dessa krav maste sammanlénkas med det traditionella
harjedalsutseendet och de dnskningar som idag finns pa boende. Det géller att folja kraven
men samtidigt veta vad som efterfragas for att skapa attraktiva hus for framtida kopare.

| detta arbete har dock fokus legat pa att bevara den traditionella harjedalsstilen varfor inga
konstruktionsforslag for klimatskalet tagits fram. Darfor har inga berdkningar att jamfora mot
kraven utforts, utan bara generella bedémningar utifran val av material och byggtekniker och
hur de fungerat i tidigare beprdvade situationer.

Om ett timmerhus byggs idag anvands i regel maskintillverkat timmer som har enhetliga
dimensioner. Detta gor det lattare att bygga an med handtillverkat timmer som anvandes forr



da varje stock inte passade samman med alla 6vriga. Det ger dven ett tatare hus med mindre
luftlackage, vilket ger en lagre energiforbrukning. Oftast anvands idag 6 tums timmertjocklek,
men for att kunna bygga utan att behdva tillaggsisolera och uppna kraven pa
energihushallning kravs i regel 8 tums timmer. En bra variant &r att anvanda 6 tums timmer
och isolera pa insidan i rum som kok och WC déar anda vill ha ett ytskikt av kakel eller
vatrumsmatta énskas. Timmer ar ett material med mycket bra varmelagringsformaga och
viktigt ar att tanka pa att denna bara kan utnyttjas om timret ar ytskikt mot inomhusluften. For
att erhalla ett s tatt hus som majligt ar det bra med ett torvtak eftersom detta &r en tung
konstruktion som pressar samman stockarna. Taket kan byggas med en kant av naver i
takslutet for att bevara ett &ldre utseende. Forr lades nédver som tatskikt under hela
taktackningen, men idag finns béattre material av plast eller papp att anvanda. Grunden kan
utforas av gjutna plintar med staplade naturstenar emellan. Fonster och dérrar ska félja den
traditionella stilen och manga tillverkare har speciella produktserier for detta. Viktigt ar att
tanka pa att fonster och dorrar har samst varmegenomgangskoefficient (U-varde) i
klimatskalet. Se forst hur lagt U-varde som kravs for att klara energikravet och gor darefter en
avvagning av forhallandet mellan energibesparning och 6kat inkopspris for produkten.

Att bygga timmerhus stammer val in i synséattet hallbart byggande som efterstravas idag.
Husen blir hallbara och latta att underhalla. Tillbyggnad av ett hus kan ske genom att timra pa
fler varv pa hojden eller skarva ihop stockarna till langre vaggar. Ett timmerhus &r aven
mojligt att plocka ned for att kunna bygga upp pa en ny plats eller i annan form genom
ateranvandning av materialet. Vill man atervinna timmer &r det ett rent naturmaterial, vilket ar
bra for miljon. Timret som anvands i Sverige &r oftast gran eller fura som finns i hela landet
och kréaver darfor inga langa transporter.

Arbetet har visat att de byggtekniker som levt vidare genom tiderna ar de som blivit
traditionella och utvecklats for att bli allt battre. Om jamforelser sker av byggande idag med
det som gjordes for en lang tid sedan ar mycket likartat. Skillnaden ar att idag tanker man mer
pa energiforbrukning, ventilation, miljo, hallbarhet, sékerhet och utformning eftersom detta ar
omraden som lagstadgats och alltsd maste tas hansyn till. | grunden ar det annars ofta samma
grundmaterial som anvands i stort, men med utvecklade byggtekniker for varje ar som gar.

Timmerhus far i detta arbete en nagot positivt vinklad fordel, da andra huskonstruktioner inte
undersokts. Det ar darfor mojligt att stommen skulle kunna byggas som regelkonstruktion
med en fasadpanel av fusktimmer och pa sa satt erhalla ett traditionellt harjedalsutseende pa
huset. Aven andra material till klimatskalet skulle kunna anvandas, men som inte undersokts i
detta arbete. Efter att slutsatsen att timmerhus som byggts traditionellt sett i Harjedalen aven
passar for dagens krav och dnskningar valdes denna huskonstruktion som utgangspunkt for
det fortsatta arbetet.



Abstract

The work is about building new houses in a traditional style for Harjedalen. The idea to the
work has it’s source in when someone want to build a new house today in Harjedalens
commune it’s demanded that the look of the house follow the tradition of the province to get a
permission to build. The demand affects for example house manufacturers. The company
Hedehus who build and sell lug houses mostly build in Harjedalen wanted help to investigate
the traditional style and how they should use this in theirs house appearance.

The work describes the architecture and way of building that have been used in Harjedalen in
the history and today. If you want to build a new house in a traditional style of Harjedalen the
work will show how this can be done, with the demands that are on a house today. Drawings

and descriptions shows how this can look.

The province of Harjedalen is a small area placed in middle of Sweden. The nature is mostly
mountains with 40 mountain peaks over 1000 meter. It’s stated that people have been living in
this area since at least 1000 years back, but buildings is maintained since 1600-centures and
forward. The reason of this is earlier wars when all houses were burned until year 1645 when
Hérjedalen became Swedish. Still is Harjedalen one of Sweden’s riches provinces of
maintained houses with valuable history of culture, but the one which are built in later years
are dominating. This has it’s reason in a lot more of tourists with new houses in many styles.
Hérjedalens commune want to stop this by just give permission to build in a traditional style.
Tourists are important for Harjedalen permanent population and they want to show an
environment with houses that give a positive impression of the province. To build in a
traditional style is regulated in summary- and detail plans for the commune.

What a house in traditional style is are established from what has been left for a longer time.
The focus is on the look of the outside of the house and from that what material and building
techniques that are used. This gave that a pair cottage build with one plan and often some
pieces built out is a traditional house of Harjedalen. The house has a thin, oblong form with a
simple look without details. The roof is a 30 degrees saddle roof which is covered with wood,
chip or turf. The carcase of the house is of timber which often has been visible at both in- and
outside. The houses have had a simple ground with large stones under the corners and
between them loose stones which builds a wall. The windows have been standing, vertical
placed symmetric in the front. The entrée has always been framed with a small veranda or as
it’s called in Hérjedalen a barfred. This part of the house is one of few who not have had a
simple look but instead bended and decorated building supports. Most of the times have the
house in Harjedalen been unpainted and with time became natural grey.

When a new house for permanent living is build today, some demands of Boverkets
Byggregler (BBR) must be followed for maximal energy consumption, safety of moisten,
comprehension of ventilate and adaptability of handicap. This demands must melt together
with the traditional look and wishes on the living today. You have to follow the demands buts
also know what is wanted to be able of create desirable houses for future buyers. This work
has focused on preserving the traditional style of Harjedalen. Because of that no construction
proposes have been done for the climate shell of the house. Neither has any calculations been
done to compare with the demands, but only general estimate from chooses of material and
building techniques and how these have acted in previous times.

When building a lug house today, you usually use machine milled timber with the equal
dimensions. These lugs are easier to build with than hand milled timber which was more used



earlier when each timber log did not fit with all the others. With machine milled lugs, you also
gets a more windproof house with less flow of air, which results in lower energy
consumption. Most common today is lugs with thickness of 6 inches. However in order to
follow the demands of energy consumption without adding extra insulation, you must use lugs
with thickness of 8 inches. One alternative is to use lugs with thickness of 6 inches and isolate
on the inside in rooms used for kitchen and bathroom where you want to have a surface of
glazed tile. Timber is a material with very good heat storage under the circumstance that you
have the timber as the surface against inside. A turf roof is a heavy construction which gives a
pressure on the timber lugs. This results in a closer house which is preferable concerning
energy consumption. The roof can be built with an edge of birch bark in the end to maintain a
traditional look. Ealier you used birch bark to receive a water tight roof. Today there exist
better materials such as plastic or cardboard. Foundation for the house can be build of casted
plinths with pile stones between. Windows and doors are required to follow the traditional
style and many manufacturers have special product series for this. It"s important to have in
mind that windows and doors are the parts in a house that have the lowest isolation capacity.
First you have to examine the necessary amount of isolation that is required to meet the
energy consumption demands. Then you can calculate if it is favourable to add some extra
insulation or accept a higher cost for energy.

Lug houses fulfil today’s demands regarding buildings that last. The houses can be used for a
long time and they don’t require a lot of maintenance work. If you want to enlarge such
house, you can build higher with more logs or longer walls. A house made out of timber is
also possible to disassemble, take down in pieces and rebuild on other place or in a different
shape with reuse of the material. If you want to regain timber it’s a natural material which is
good for the environment. The timber that is used in Sweden is often spruce or pine which
groves in the whole country. Because of that, you minimizes the need of long transports.

The work shows that the building techniques which have been used in a long time are the ones
that have been used traditionally and then developed to get better. If you compare the building
today with the ones done a long time ago are much the same. The difference are that today
more consideration are taken fore energy consumption, comprehension of ventilate,
environment, durability, safety and look because this are areas that are prescribed by laws and
must be considered. In the bottom there are often the same materials that are used, but with
developed building techniques for every year that goes by.

House of timber gets in this work a positive view, when other constructions of house not been
established. It"s because of that possible that you could build the carcase of the house like a
wooden framed construction and a front of scamping timber and in that way get a traditionell
look for Harjedalen on the house. Also other materials for the climate shell of the house could
be used which haven’t been established in this work. When the conclusion been made that
timber houses which are traditional built in Harjedalen also fits for the demands and wishes
today, this construction of house was choosen for the following work.



Forord

For att utfora ett examensarbete kravs att hitta ett uppslag att arbeta med och att detta
overensstammer med ens intresseomrade. Fredrik Hellstrom pa Hedehus ska ha tack for att ha
gett mig iden till detta examensarbete om att bygga nya hus i traditionell harjedalsstil. Han har
bistatt med ritningar och forklaringar om husen och deras produktion. For att dokumentera
arbetet i en rapport har min handledare Stefan Frodesson vid Karlstads universitet gett

synpunkter pa upplagg och diskuterat innehall.
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1. Inledning

Under alla tider har manniskan stallt olika krav pa byggnader. Kraven kan utga fran funktion,
ekonomi eller miljé och kan vara olika mellan individer och platser. Forr gjordes forandringar
av hus i storst utstrackning for att anpassa boendet till nya levnadsforhallanden medan man
idag ser mer till bekvamlighet, trender och miljotdnkande. Dagens krav kan ofta sammanfattas
i att man efterstravar ett hallbart byggande vilket tar hansyn till ekonomi, miljé och socialt
tdnkande i samklang. Inom den sociala aspekten ses manniskors 6nskan att bevara ett
kulturarv sen tidigare generationer anpassat till dagens levnadsstandarder. Detta ar
utgangspunkten for arbetet genom att studera hur traditionella byggnadsstilar i landskapet
Hérjedalen kan anvéndas vid nybyggnad av hus idag.

For att skapa ett boende for dagens méanniskor med ena foten i det traditionella
byggnadsutseendet och andra foten i dagens krav kravs en balansgang med vissa
kompromisser at olika hall. Jamfort med det byggande som gjordes forr i tiden har vi idag helt
andra forutsattningar med ekonomiska och tekniska resurser. Det géller att anvanda dessa
ratt” for att kunna bevara den gamla byggnadstraditionen i nybyggda hus.

De hus som byggdes forr i tiden uppférdes av material som kunde fas lokalt fran bygden vid
byggtillfallet. Aven byggtekniker har varit olika genom tiden och har hela tiden utvecklats for
att bli battre. Det som fungerat daligt har alltsa upphért att anvandas och det som fungerat bra
har blivit kvar, utvecklats och blivit tradition. Darfor kan traditionella byggtekniker ses som

" . 1
val beprévade.

Rapporten ar indelad i tre huvudavsnitt. | del 1 beskrivs olika byggnadstyper som uppforts
historiskt sett och det konstateras vad som kan anses vara ett traditionellt harjedalshus. Utifran
detta visas i rapportens del 2 hur nya hus kan byggas for dagens krav och dnskningar, men
samtidigt bevara den traditionella hérjedalsstilen. Tredje delen i rapporten visar genom
ritningar och beskrivningar hur foretaget Hedehus skulle kunna utforma nya hus i den
traditionella stilen.

1.1 Syfte och mal

Arbetet ska leda fram till en rapport som beskriver den arkitektur och det byggnadssatt som
anvants i Harjedalen historiskt sett och fram till idag. Om man idag vill bygga ett nytt hus i
traditionell harjedalsstil ska arbetet visa hur detta kan ske, utifran de krav som stalls pa
boende idag. Ritningar och beskrivningar ska praktiskt visa hur detta skulle kunna se ut.

1.2 Fragestallning

Hur har arkitekturen sett ut i Harjedalen genom tiderna?

Hur har byggnadskonstruktioner sett ut i Harjedalen genom tiderna?

Hur kan man bevara den traditionella hérjedalsstilen med dagen byggmetoder?
Hur kan foretaget Hedehus utforma kataloghus i harjedalsstil?

1.3 Avgransningar
Arbetet behandlar bara smahus och ser inte till flerbostadshus eller kommersiella byggnader.

! Gamla hus - en tillgdng att nyttja [2]



Inga ingdende konstruktionsforslag ges utan fokus ligger pa planer och arkitektoniskt
utseende.

Krav som stélls pa energihushallning och ventilation beddoms endast utifran val av material
och byggtekniker och hur dessa har fungerat i tidigare liknande beprévade situationer.

Foretaget Hedehus bygger bara i timmer vilket begransar den praktiska tillampningen over
forslag pa utseende av kataloghus.

1.4 Metod

For att sammanstalla Harjedalens byggnadshistoria anvands litteraturstudier, faktasamling
fran internet samt samtal med personer som har kunskap inom omradet. Relevanta personer
att kontakta kan vara personal pa Harjedalens fjallmuseum och hembygdsgardar samt
kommunens byggnadsnamnd. Historiken som sammanfattas ska gélla fran att de forsta husen
uppfordes i Harjedalen fram till de hus som byggdes "igar”. For att kunna bestamma vad som
kan anses vara traditionellt byggande i Harjedalen utgar arbetet i huvudsak fran arkitekturen
eftersom det &r den som vi i denna studie vill bevara for framtiden. | direkt koppling till detta
ses da aven hur vissa byggnadstekniker anvénts. Vad som kan anses vara ett typiskt
harjedalskt hus kommer alltsd i detta arbete konstateras utifran arkitektur i forsta hand,
materialval darefter, byggtekniker som anvénts och slutligen hur husen sett ut
planlésningsmaéssigt.

For att veta vad som efterfragas av manniskor gallande boende idag kan information om detta
erhallas fran kommunen om man vill se lokalt och fran Statistiska Centralbyran om man vill
se hur en generell boendesituation ser ut i Sverige idag. Ser man till dnskemal fran manniskor
om deras boende kan dessa handla om trender. Detta kan ses som énskemal som bara géller
en kortare tidsperiod om man jamfor med ett hus livslangd pa kanske 100 ar. Darfor kommer
storre fokus i detta arbete laggas pa funktion och hallbarhet som kan anses betydelsefulla for
en langre tid. Ett 1angsiktigt tankande blir ocksa oftast ett ekonomiskt alternativ aven om
denna aspekt inte studeras ingaende i detta arbete, utan bara ytligt konstateras vad som ar
rekommenderat att anvanda av material- och teknikval ur ett ekonomiskt perspektiv. Kraven
som stélls pa hus idag utgar till viss del fran samhallets sida med lagar och férordningar. Har
galler det att ta reda pa vad byggreglerna sager om energihushallning, ventilation och
handikappanpassning . | detta arbete kommer inga ingaende konstruktionslosningar for husens
klimatskal att tas fram och féljaktligen kan heller inga berakningar for energihushallning och
ventilation utforas. De hus som redovisas som mojliga alternativ att bygga nytt, men i
traditionell hérjedalsstil, kommer darfor bara generellt bedémas om de skulle klara de krav
som stélls pa energihushallning och ventilation, utifran val av material och byggtekniker och
hur dessa har fungerat i tidigare liknande beprévade situationer. Forslag pa hur hus kan
byggas idag ges med betoning pa material- och byggteknikval som ger husens utvandiga
utseende. Arkitekturen kommer alltsa att sta i forsta hand och med utgangspunkt i denna ska
materialval och byggteknik beslutas. For att de framtagna forslagen ska bli mojliga att
anvanda maste naturligtvis kraven som stalls idag fran samhallet alltid uppnas. Eftersom
hallbart byggande ar en grundsten i dagslaget maste dven denna aspekt tas hansyn till vid
nybyggnation, om husen ska ha en framtid. Nya material och byggtekniker som finns idag,
har kommit fram utifran lardomar man tagit under aren och maste undersékas om de battre
bidrar till ett hallbart byggande an de som anvandes da hus byggdes for kanske 200 ar sedan.
Denna information hamtas i litteraturstudier och faktasokning pa internet.



Genom att studera byggnader under olika tider kan det konstateras vad som gallt angaende
arkitektur, materialval och byggnadstekniker. Detta visar vad som levt kvar och vad som bara
anvants under en kortare tid. Den byggnadskonst som lever vidare blir traditionell och
samtidigt beprévad. Passar denna traditionella byggnadsstil Gverens med dagens 6nskemal
och krav &r det denna som ska anvandas for nybyggnad idag. | annat fall kan nagot som
funnits i Harjedalen kortare tid anvandas och idag bygga vidare pa for att kunna mota dagens
krav. Ett hus arkitektur ger dess utseende, vilket &r vad detta arbete i huvudsak koncentreras
pa. Att bygga dagens hus i traditionell arkitektur har darfor hogre prioritet an att bevara
byggtekniker, materialval och aldre planlgsningar for framtiden. Kompromisser ska darfor i
forsta hand goras genom att valja nya material och byggtekniker for att erhalla ett traditionellt
utseende pa de hus som ska kunna byggas idag.

De konkreta forslag pa nagra hustyper som ska tas fram grundar sig pa studier av de
timmerhus som foretaget Hedehus tidigare haft som kataloghus. Olika husvarianter som
tidigare kunder tagit fram i samarbete med Hedehus kan anvéndas som underlag till nya
forslag pa hustyper, eftersom man da kan se vad tidigare kunders 6nskemal varit pa husen.
Genom att sammanfora vad som konstaterats vara traditionell harjedalsk byggnadsstil med
vad som ar mojligt och 6nskvart att bygga idag kommer detta att ge ritningar 6ver planer och
fasader pa hustyper som Hedehus ska kunna anvanda som attraktiva kataloghus till dagens
kunder.

1.5 Bakgrund

Harjedalens byggnadstraditioner har vaxt fram med utgangspunkt fran landskapets natur. Det
ar det hogst beldgna landskapet i Sverige med ett 40-tal fjalltoppar éver 1000 meter. Samtidigt

ar det Sveriges minsta landskap med en yta av 12228 km? och det bor endast knappt en

invanare per km?. Frén kvarlamningar har det konstaterats att manniskor uppehallit sig i
omradet sedan minst 6000 ar och att en fast bosattning funnits sen den yngre jarnaldern
mellan ar 600-1050 efter Kristus. Den forsta tiden var det fraga om en hogfjéllsbosattning i
den vastra delen av Harjedalen som utgjordes av fabodvallar och flera av dessa ar annu i drift.
Hérjedalens kommun &r en av de kommuner i Sverige som har flest bevarade fabodar idag.
De aldsta konstaterade byggnaderna i Harjedalen &r ett harbre fran 1353 och en loge fran
1366. De flesta aldre bevarade byggnaderna som annars finns i Harjedalen idag ar fran
betydligt senare tid pa 1600-talet, men dven dessa ar ofta pa fabodvallar eller flyttade fran
nagon av dessa. Det blir darfor fran 1600-talet och framat som studier kunnat utféras hur
traditionellt byggande i Harjedalen sett ut. En orsak till att de aldsta bevarade byggnaderna &r
fran 1600-talet ar att det under 1600-talets forsta halft var krig i omradet och att de flesta
gardar da plundrades och brandes ned. Fred sléts med Norge ar 1645 i Bromsebro och da blev
Harjedalen slutgiltigt svenskt. Eftersom omradet som idag ar landskapet Harjedalen till stor
del har ett norskt ursprung historiskt sett har norska influenser paverkat byggnadshistorian i
kombination med inslag fran samekulturen som verkat dar sen 1000 ar tillbaka pa

vikingatiden enligt gravfynd som gjorts.2

Hérjedalen &r idag ett av Sveriges rikaste landskap betréffande bevarad kulturhistorisk
vardefull bebyggelse. Ser man till alla byggnader som finns i landskapet &r det dock hus
byggda pa senare tid som dominerar. Detta beror till stor del av turismen som 6kat enormt till
Harjedalen de senaste 30 aren. Harjedalens turism borjade egentligen 1882 da Fjellnes
hogfjellspensionat uppfordes i vastra Harjedalen och sen 1900-talets borjan har stugor for
turismen byggts i allt storre utstrackning. Fran 1970-talet och fram till idag har
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turismutvecklingen i landskapet varit mycket stor, vilket gett stor 6kning av nybyggnation.
Idag har Harjedalen ca 500000 turister varje ar. Detta har samtidigt lett till att manga nya
byggnadsstilar som radhus och influenser fran Alperna med breda husgavlar blandats med det

traditionellt h<"51rjedalska.3

Eftersom befolkningen i Harjedalen i stor utstrackning lever pa turismen ar det viktigt att
bejaka denna. Vart turisten valjer att aka beror pd manga saker men en del av helhetsintrycket
av en ort ar den fysiska miljon dar bebyggelsen ingar. Det géller alltsa att skapa ett positivt
helhetsintryck for att locka turisten, vilket i sin tur gor det mojligt att vara bofast pa orten och
leva dérav. Ett daligt anpassat nybyggt hus i férhallande till omgivande miljo kan ge ett
negativt intryck. Darfor har Harjedalens kommun bestamt att bebyggelseutvecklingen i
omradet &r viktig sett i ett langsiktigt perspektiv mot hallbar utveckling. Kommunen visar
detta konkret i sina 6versikts- och detaljplaner genom att byggande regleras mot en inriktning
som ska ge ett positivt helhetsintryck av bygden. Harjedalens kommun anser att detta kan
uppnas genom att nybyggnad ska ske i en traditionell harjedalsstil for att bast smalta in i
omgivande miljo. For hela landskapet har man tagit fram vél genombearbetade riktlinjer i
oversiktsplanen och for delomraden med speciella forutsattningar fordjupade oversiktsplaner.
For vastra Harjedalen har kommunen &ven tagit fram ett speciellt designprogram med rad och
riktlinjer for utformning och placering av nybyggda hus, vilket tillampas vid
bygglovsansokningar och uppréttande av detaljplaner. Programmet togs fram 1993 for att
stoppa att den traditionella byggnadsstilen for landskapet skulle forsvinna da véldigt mycket
byggdes i alpstil vid denna tid. Icke detaljplanerade omraden har sarskilda
omradesbestammelser for att skydda kulturomraden och detaljplaner har
utformningsbestammelser for att bevara traditionella karaktérsdrag vid ny bebyggelse.
Eftersom det inte skiljer namnvart i den traditionella bebyggelsens utformning mellan olika
delar av landskapet kan man anvéanda designprogrammets rad och riktlinjer for hela

Harjedalen da nybyggnad ska ske.*
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2. Hustyper

De hus som byggts i Harjedalen genom tiderna bygger ofta pa nagon grundtyp som sedan
eventuellt modifierats. Det finns fem vanliga hustyper som &r grundstenar fér husbyggnad
historiskt sett. Typerna ar enkelstuga, parstuga, hus med korsformad plan, hus med sexdelad
plan och Per Albin torpet vilka de flesta hus byggda innan 1940-talet kan hénforas till.
Dérefter slog ett nytt byggnadssétt igenom i Sverige i och med att en tréindustri utvecklades

i . o : .5
som gav dndrade husutformningar med manga olika stilar.

2.1 Fabodar

En fabod bestar av en samling byggnader med olika funktioner beldgna pa 6ppna ytor med
slattermark runt om. Byggnaderna var for boende, djurhallning, nagra for forvaring o s v. Bild
1 visar hur en fabodsvall kan se ut. Eftersom de aldsta bevarade byggnaderna i Harjedalen
ofta ar delar av fabodar fran 1600-talet kan
studier av fdbodshus visa hur byggnadstyper
och byggtekniker forandrats genom tiden fran
1600-talet och framat. De fabodshus som finns
kring Funésdalen och Bruksvallarna i véstra
Hérjedalen har ofta en Norgeinspirerad
utformning. Denna bestar av att tva hus stallts
ihop mot varandra och i mitten dér de byggts
samman finns entréddrren placerad i en
tillbyggd farstu. Fabodstilen kan sdgas besta av

enkla former och inga utarbetade detaljer.6

Bild 1. Djupdalsvallens fabod vid Mittaklzppen’

2.2 Fyrkantsgardar

Att ha fyrkantsgardar &r en mycket typisk placering av byggnader i Harjedalen. En gard
bestod i aldre tid av manga hus med olika funktioner. Det fanns boningshus, loftbodar,
forradshodar, lider, stall, loge och ladugard. Alla husen var i en vaning forutom loftbodar,
vilka var forvaringsplats for mat och klader samt sovplats pA sommaren, som byggdes
tvavaniga. Gardstypen var vanlig vid husbyggnad en bit in pa 1900-talet. Husen byggdes i en
fyrkant som byggdes ihop med plank och innergdrden kunde bara nas via ett Gverbyggt
portlider. Inneslutningen av garden skyddade manniskorna mot vilda djur samt vader och

vind.8

2.3 Harbre

Harbren var hus dar mat, husgerad och klader forvarades. De byggdes ofta pakostade for att
undvika fuktskador pd agorna genom att placera husen pa hoga stolpar och ar darfor val

bevarade an idag.
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2.4 Loftbod

Loftboden ar en karakteristisk byggnad for Harjedalen. Huset ar i tva plan for forvaring och
sommarsovplats och hur detta kan se ut visas pa bild 2. Fére 1800-talet var loftboden nastan
enda huset som hade tva vaningar.
Varje vaningsplan har tva eller tre
rum men det ar inga 6ppningar
mellan rummen. Ingang sker istéllet
fran en loftgang som loper utefter
langsidan med en ingang till varje
rum. Loftbodarna har ofta anvénts
till portlider, alltsa inkorsport, till
fyrkantsgardar da de var de enda
hus som var i tva vaningar. Forsta
vaningen var alltsa borttagen for
inkfjrsporten.10 Idag finns det upp
mot 300 bevarade loftbodar i
Harjedalen och méanga av dem &r
fran 1600- och 1700-talet. Den
aldsta loftboden man hittat finns i
KIovsj6 och &r med portlider. Den
ar daterad fran ar 1541,

Bild 2. Loftbod i fornminnesparken, Funésdalen (foto Monica
Andersson)

2.5 Enkelstuga

Enkelstuga ar néstan den enklaste typen av husutformning. Innan enkelstugan utvecklats
fanns i Harjedalen nagot som kallas storros, vilka an idag finns kvar pa vissa fabodar.
Storroset var det forsta boningshuset som byggdes. Det bestod av ett rum med gavelingang
och en 6ppen eldstad mitt pa golvet och en réképpning i
taket. Ur hustypen storrds utvecklades sedan enkelstugan,
vilken oftast anses vara den forsta riktiga grundhustypen. rum —

Eldstaden placerades da i ett hérn av rummet och en farstu P
samt kammare byggdes till. Enkelstugan hade planutseende  Figyr 1. Enkelstuga
enligt figur 1. Farstun var husets entréhall, kammaren

anvandes till forrad och ibland gastrum och det storsta

rummet som var storstugan var allrummet som man i huvudsak levde i och anvéande vid

matlagning.12
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2.6 Parstuga

Parstugan ar en representativ hustyp for traditionellt byggande i Hérjedalen da den ar byggd i
ett plan. Det &r en vidareutveckling av enkelstugan som kom till nar folket ville fa strre
boningshus under 1700-talet. Genom en lag som inférdes 1734 ville staten reglera standarden
i enkelstugorna. Detta skedde genom att de som kunde skulle bygga till sina enkelstugor med
ytterligare ett rum till en parstuga.13 Parstugan bestar alltsa av en enkelstuga i grunden som
byggts till genom att ha ett rum pa var sida om farstun och kammaren (se figur 2). | en del fall
ville dnskades &nnu storre hus och da byggdes parstugan till med en framkammare eller
bakbyggnad. En framkammare &r ett rum som byggdes till som en férlangning vid gaveln (se
figur 3) och en bakbyggnad placerades som ett extra rum bakom huset med ingang via ett av
rummen (se figur 4). Hur stora hus som byggdes utgick fran timmerstockarnas langd, vilka
var stommaterialet. Parstugorna har en smal, avlang utformning med sadeltak som lutar ca

— bakbyegnad
rum __: I__ rum | I rum ::.: :I T rum ! :
: I frlamkammare rum __= =__ rum
Figur 2. Parstuga Figur 3. Parstuga med L
framkammare Figur 4. Parstuga med bakbyggnad

30°. Taktackningen utgjordes av ved- eller bradtak, stick- eller spantak eller i vissa fall skiffer.
Husen har relativt sma taksprang och vindskivor. Entrén inramas av ett for Harjedalen
karakteristiskt barfred (farstukvist). Totalt sett har husen ett enkelt utseende men med
karaktarsgivande drag av utskjutande knutar samt dorr- och fonsteromfattningar.
Timmerstommen kan vara synlig pa en del hus men ofta ar den inkladd med staende panel.14
Bild 3 visar en parstugas utseende.

y-

Bild 3. Partuga vid Duvber5 |

2.7 Hus med korsformig plan

Att bygga hus med korsformig planlosning blev vanligt fran 1800-talet och framat. Hustypen
ar fyrkantig till formen med ett rum placerat i varje horn och barande innervéggar dem
emellan. Mitt i huset fanns en skorsten for eldstaden. Husen byggdes i 1 ¥%-plans eller 2-
plansutforande. Taket var ett sadeltak och ibland bland senare byggda hus med brutna tak. Det
tacktes av stickor, span, plat eller tegel samt hade mattfulla taksprang och vindskivor. Hus av
denna typ byggda pa senare tid gjordes med utbyggnader vid entrén for bl. a hygienrum. Aven

verandor byggdes pa dessa hus runt sekelskiftet. *°
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2.8 Hus med sexdelad plan

De hogre stdende manniskorna vid 1800-talets mitt kravde ytterligare storre hus &n vad som
tidigare byggts och darfor utvecklades en hustyp med sexdelad plan som byggdes i tva plan.
Som namnet sager var det sex rum i varje plan och i de tva innervaggskorsningarna som
bildades var det skorstenar. Hustypen var mycket vanlig vid 1870-talet och t o m dominerande
hustyp i vissa delar av Harjedalen. Bild 4 visar ett exempel pa ett storre hus som mycket val
kan ha haft sexdelad planlésning. Husens yttre utformning foljde en strdng symmetri med t ex
fonsterplacering. Husen hade sadeltak och ofta korsande gavelfronter pa langsidorna vid
entrén samt utanfor salsrummet pa baksidan. Under gavelfronterna skapades verandor vilka
ibland innehdll mycket snickargladje, &ven om de ofta hade ett enkelt yttre utseende. Taken
tacktes med plat eller tegel med stora taksprang, mattfulla vindskivor och synliga profilskurna
taktassar. Fasaderna tacktes med panel som kommit som nytt byggmaterial vid denna tid i och
med att man startat industrialiserad trdhantering. Eftersom husen var stora i sitt
grundutforande behovde sallan nagra utbyggnader goras men i de fall det gjordes var det en

- _— separat koksentré och skafferidel som
tillbyggdes pa ena gaveln i anslutning

till koket. '’

De stora tvavaningshusen byggdes

. dven med en eller tva flygelbyggnader
. vilket blev vanligt under 1800-talets
andra halft. | flyglarna hade man
bakstuga, matforrad, sommarstuga,

stall och/eller ladugard.™®

Bild 4. Hus i Funasdalen i slutet av 1800-talet.*®

2.9 Per Albin torp

Per Albin torp kom av Per Albin Hanssons regering som myntade uttrycket “folkhemmet”,
vilket innebar att varje svensk hade rattigheten att bo i ett eget hus med en liten tillhérande
tappa for djurhallning. Regeringen instiftade 1an for att alla skulle fa rad att bygga sitt eget
och utifran detta byggdes manga hus av denna typ pa 1930-talet. Husen blev valdigt lika till
utseendet, eftersom de byggdes efter ritningar tillhandahallna av centrala myndigheter.
Hustypen var i 1 % plan med sadeltak. De hade fyrdelad bostadsplan och hade likheter med de
storre herrgardsbyggnaderna med sexdelad plan men i mindre skala. Storleken var 7,5*6
meter och de hade ofta fasader med rod lockpanel och vita knutar. Den andring eller
tillbyggnad som i vissa fall gjordes var att bygga till en entrédel genom att bygga en inbyggd

farstukvist, som dven kunde innehéalla toalett.20
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3. Husdelar

Man kan ofta bestdmma vid vilken tid olika hus har uppforts genom att studera byggtekniker,
takhojd, proportioner, snickeridetaljer, malningar och fonster eftersom dessa varit olika under

olika tidsperioder.21 For olika husdelar kan man konstatera vad som foréndrats genom tiderna
och vad som levt vidare.

3.1 Stomme

Flera av den svenska timmerkonstens mest betydande hus ligger i Harjedalen dar man i aldre
tid hade en mycket hogstdende timmerbyggnadskonst. Manga knuttimringstekniker dog dock
ut i borjan av 1800-talet och kring 1850 hade det mesta av den gamla hantverksskickligheten
som gav timmerhus dott ut helt. Genom att studera med vilken teknik hus ar uppférda kan
man ofta aldersbestamma timmerhusen i Harjedalen eftersom timringsteknikerna forandrats

genom tiderna.”? Att timra hus ar alltsa ett hantverk som levt vidare bland allt farre utdvare.

De allra flesta aldre hus i Harjedalen ar byggda med en timmerstomme och utgar fran nagon
av de hustyper som funnits som grund under olika tidsperioder. De &ldsta timmerhusen som
man hlttat ar fran 1500-talet och nagot enstaka &ven lite dldre, men de flesta bevarade ar fran

= 1600-talet och framat. Att bygga av timmer
med knuttimringsteknik borjade i Sverige
redan i slutet av vikingatiden som var for ca
1000 ar sedan och fran dess har tekniken
utvecklats sa den sett olika ut inom olika
tidsepokrar. Det som framst andrats inom
knuttimring ar hur stockarna ytbearbetats och
knutarna utformats. Forst anvéndes rundvirke,
d v s timret var inte jamt och inte sarskilt
bearbetat. Mellan stockarna tdtade man med
mossa och de sattes samman med dymlingar
som var grova traplugg som borrades genom
stockarna. Knutarna var runda eller
sexkantiga, som det visas exempel pa i bild 5.
Senare nar sagverken kom borjade man
bearbeta stockarna genom att gora dem plana och hugga till fyrkantiga knutar. Fran 1800-talet
och under 1900-talets borjan har laxknutar varit den vanligaste knuttimringsmetoden, vilket
betyder att man har knutar utan utskott, som passar om man vill satta panel pa fasaden.
Timmerhus i Harjedalen har oftast byggt pa raka, enkla utskjutande knutar. Allmént sett hade
aldre husz3utskjutande knutar medan yngre har haft slatknutar som ligger i samma plan som
fasaden.

Bild 5. Knut av rundtimmer (foto Monica Andersson)

Timmerhus var helt dominerande fram till forsta varldskriget da andra byggmetoder borjade
anvandas. Redan fran slutet av 1800-talet byggdes hus av staende timmer, sa kallat resvirke,
och samtidigt borjade &ven stommar uppforas som stolpverkshus. Ett stolpverkshus hade
stomme av skrétt virke, d v s obearbetat virke, med tjarpapp och panel pa bada sidor och
sagspan som isoleringsmaterial. Under en period mellan 1900-talets borjan fram till in pa
1950-talet byggdes dven plankhus med vaggar av staende plank. Plankhusen gav storre
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utformningsmojligheter av husen an nar husen byggdes av stockar som gav begransningar pa
grund av dess langder. Fran stolpverkshuset utvecklades sedan det idag moderna
regelverkshuset som borjade byggas fran 1940-talet. Timmerhus har dock dominerat i
landskapet Harjedalen eftersom husbyggnad i aldre tider i stor utstrackning byggde pa vilka
material man kunde fa fran den lokala trakten. Timmer var det som var enklast och billigast
att ta fram anda tills man borjade anvanda sagverk, vilket da gav skogen ett ekonomiskt varde
pa ett annat satt an tidigare. Sedan 1950-talet har det dock blivit vanligare att uppféra

. .24
timmerhus igen.

3.2 Fasad

De &ldre husen i Harjedalen som byggdes innan 1800-talet hade i regel synlig timmerstomme
som fasad. Under 1800-talet bérjade man sen att kla in tidigare byggda husfasader med
staende panel och dven det som byggdes nytt vid denna tid fick saledes panelkladd fasad. De
forsta panelbradorna hade olika bredd beroende pa var fran tradet de kom, roten eller toppen.
Darfor fick panelbradorna sattas varannan upp och ner innan bradorna forfinades till att fa
raksagade kanter. Generellt var aldre panel bredare for att senare ga mot smalare varianter av
Iockpanel.25 Detta skulle skydda timret mot réta och minska draget i husen sa att man inte
behdvde elda sa mycket, eftersom man nu insett skogens varde i och med sagverksindustrins
uppkomst. Panelens utseende kunde variera med olika bredd pa bradorna och med
sagverksindustrins utveckling blev dven fasader med spontade brador vanliga och olika
panelriktning kom att anvéandas. Vanligaste paneltypen var dock staende lockpanel (se figur 5)
och staende locklistpanel (se figur 6). Fasaderna kunde aven delas in i element for t ex varje
vaning genom att anvanda

olika panelbredder, — —
riktningar eller sorter, | —f | | | |
vilket var vanligt pa 1870- Lockpanel Locklistpanel

och 1880-talet for att skapa Figur 5. Lockpanel Figur 6. Locklistpanel

en mer arkitektoniskt
utformad fasad.26

3.3 Tak

Laggtak ar en alderdomlig takkonstruktion bestaende av ett underskikt av tatt lagda stockar
eller kluvna stockar som laggs i urtagna rundningar i
gavlarna (se bild 6). Konstruktionen ger en mycket stabil
byggnad eftersom tak och gavel hakas samman.
Belastningen blir dock mycket stor pa gavlarna och liten pa
langsidesvaggarna. Detta gor att rummen under taket kan
behdva begrénsas i storlek beroende pa vilka spannvidder
laggtaksvirket haller fér.>” En annan &lderdomlig
= takkonstruktion ar vagbord, som bygger pa en extra
Bild 6. Laggtak® langsgaende stock pa langsidan av huset pa vilken
takutskottet vilar (se figur 7). Takutformning anvéndes ofta

I kombination med Iaggtakskonstruktion.28
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En nagot senare takkonstruktion jamfort med laggtak &r astaket som ar uppbyggt av en ryggés
eller om avstandet mellan nock och vaggbandet ar stort i kombination med ett antal mlttasar
som ligger parallellt med Ian93|dorna Pa asarna
laggs sedan ett undertak av sa kallade rafter i
takfallets riktning fran nock till vaggband.
Antingen slutar undertaket i vaggbandet eller sa
gar det ut pa ett vagbord eller bara hanger ut i det
fria utanfor vaggen. Som tatskikt lades ndver och

pa det taktickning av brador.”

Figur 7. Vgbord®

Ett ds-sparrtak kan anses vara en
vidareutveckling av det rena astaket
och visas i figur 8. Det har sparrar
som bér upp ett undertak. Sparrarna
ligger i takfallsriktningen och
undertaket i samma riktning som
asarna. Pa undertaket lades sedan
taktackning av olika slag.

o i

Figur 8. As-sparrtak® )
Takkonstruktionen var vanligast till spantak med ett underliggande tatskikt av naver. Aven

ved, brador eller torv anvandes som tacknmgsmaterlal.3

Aven vanliga takstolar har anvinds pa timmerhus och dessa utvecklades under 1800-talet.
Dessa ger i motsats till laggtakskonstruktionen ingen lastnedgang pa gavlarna utan istallet pa
Iz‘Smgsidorna.32 Takstolarna kan jamforas med sparrarna i ett as-sparrtak eftersom de ligger i
samma riktning och pa samma satt bar upp undertaket.

Den vanligaste taktackningen i &ldre tid var ved- eller bradtak och i vastra Harjedalen dven
torvtak. Orsaken till att torvtak anvandes har var att véstra delarna mest bestar av rena
fjallomraden och eftersom man valde att anvanda material fran de narliggande trakterna var
det svart att fa tag i tra som passade till taktackning i dessa omraden. Torvtaken var vanliga
fram till 1800-talets borjan. Fran 1850 kom stickspantaket, vilket var det vanligast
forekommande taket mellan 1870-1900. Vedtak bestod av minst 20 cm breda brédor eller
stockar som klyfts pa mitten, medan sticktaket utgjordes av smalare stickor som var 10-12 cm
breda och 35 cm langa av furu.®® Bradorna lades pa samma satt som en lockpanel pa en fasad.
Under yttertaket hade man tatskikt av naver. Bradtak blev vanliga fran mitten av 1700-talet da
sagverk gav mojlighet till masstillverkning av sagade produkter. Vanligast blev detta
takmaterial i de landsdelar som hade bra tillgang pa virke. Spantak var istallet en mer
virkesbesparande variant, da man anvande kluvna traspanor som lades omlott ungefar som

tegelpannor. Mindre virkesatgang gjorde att spantaken var vanliga i H&irjedalen.34 Under en

www.timmerdraget.org [17]
www.timmerdraget.org [17]
www.timmerdraget.org [17]
www.timmerdraget.org [17]

¥ Harjedalen [1]

* Vérd av gamla hus — undersoka och &tgérda [8]
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lang tid fran 1600-talet och dnda fram t o m 1800-talet anvandes aven skiffer som taktackning

i mindre omfattning. Fran 1800-talets slut anvandes &ven falsad plat och enkupigt tegel 2 De
senare byggda husen under 1900-talet har dven haft tvakupigt tegel som taktickning. Under

tegelpannorna har man haft papp som tatskikt eftersom tegel i sig aldrig blir helt ttt. %

Det vanligaste materialet i skorstenar har varit tegelstenar, vilket bild 7 visar, men &ven
kombinationer av natursten eller med gjutjarnsror har férekommit. -
Det tegel som anvandes forr var inte frostbestandigt och darfor
skyddades det genom slamning eller vitkalkning. Placeringen av
skorstenen har varit olika beroende vilken takkonstruktion som
anvants. Med ett ryggastak kunde t ex inte skorstenen séttas mitt i

huset da en takas inte kan brytas.37

Typiska harjedalshus har genom tiderna haft flacka tak med en

lutning av 27-33 grader.38 Takfot och vindskivor ar delar som i stor  Bild 7. Skorsten av
utstrackning paverkar helhetsutseendet pa ett hus. Pa aldre hus fanns  tegelsten (foto Monica
en takfot som bara skot ut en liten bit utanfor husvaggen och den Andersson)

hade inga speciella utsmyckningsdetaljer. Fran 1850-1910 hade daremot husen i Harjedalen
stora takfotter pa upp till 1 meter och dven utsmyckningar i form av kontursagade konsoler
som bar upp takfoten anvéandes. Ytterligare en utsmyckning vid denna tid var en profilerad

taklist som bidrog till husutseendet.*®

3.4 Grund

T|II att borja med byggdes timmerhus helt utan grundlaggning. Timret lades da direkt pa

: marken och dessa hus hade jord- eller Iergolv
Senare horjade syllstockarna laggas pa grundstenar
och i samband med detta borjade man dven ha

innergolv i husen.*® Denna férsta
grundldggningsteknik visas i bild 8.

Fram till 1900-talets borjan utfordes
grundkonstruktioner i Harjedalen av staplad grasten
eller forbandsmurning av grasten eller huggen sten.
Till att bérja med hade man bara stora stenblock i
hushornen vilka knutarna placerades pa och ibland
3 _ pa ytterligare nagra stallen under syllstockarna.
Bild 8. Grundstenar under timmerhus (foto Mellan upplagspunkterna var det vanligen dppet
Monica Andersson) o .

alternativt 16st ditlagda stenar som kallas en kallmur
eller sa bands stenarna samman som en mur av ler- eller kalkbruk. Allt eftersom man borjade
bygga storre hus pa 1800-talet borjade dven grundmurar goras runt hela huset som kunde ta
upp lasten, s& kallade torpargrunder. “*

* Hus att varda — byggnadskultur i Jamtland Harjedalen [9]
% \/&rd av gamla hus — undersdka och atgarda [8]

3" \/ard av gamla hus — undersdka och atgarda [8]

* Inventering av fabodar i Harjedalens kommun [4]

% Hus att varda — byggnadskultur i Jamtland Harjedalen [9]
“0\/8rd av gamla hus — undersdka och atgérda [8]

* Hus att varda — byggnadskultur i Jamtland Harjedalen [9]
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| dldre tid isolerades grunden genom anvandning av sa kallad mullbank. Den bestod av
uppskottad jord och torv mot grundens insida anda upp till golvet. Ventilationen i grunden

utfordes genom att tratrummor gick genom muren och mullb&dden in under huset.*
Syllstockar och golvbrador fuktskyddades med naver, men detta fungerade dock oftast inte sa
man fick svara rotskador i golvet av fukten som samlades under huset. Dessa grunder har pa
senare tid ofta tatats med kalkbruk for att erhalla tata socklar och urgravningar av mullbadden
har skett. Istéllet borjade golvbjélklaget isoleras genom att ha en spikad trossbotten under
golvasarna och emellan dessa ett lager isolering av torv, span eller annat isoleringsmaterial.*®
Under borjan av 1900-talet gjordes manga
pagjutningar av betong som puts pa grunder och
langt upp pa véaggarna, eftersom man trodde detta
skulle skydda. Istallet gav detta ofta rotskador pa
timret bakom betongen, eftersom regnvatten rann
ner mellan betong och timmervagg. | de fall man
anvant kalkputs har detta hallit battre &n vid
anvandande av cementputs eftersom kalkputsen
béttre star emot rorelser orsakade av bl a
frostsprangningar eller séittningar.448amtidigt
ersattes ocksa naturstensgrunder av
grundkonstruktioner i cementhalsten eller
betonghalsten. | vastra Harjedalen har man
vanligen haft hdga grundlaggningar pa hus gjorda =
av flata skifferstenar, vilket visas av bild 9. Bild 9. Hog grundmur (foto Monica Andersson)

De hoga grunderna levde vidare nar man fran 1800-talets mitt borjade anamma stéaders
byggnadssitt dven pa landsbygden som i Harjedalen och da gjordes en del hdga husgrunder

av granit.

3.5 Fonster/dorr

Pa tidigt byggda hus var fonstren forst horisontella for att
sen Overga till kvadratiska och till sist bli vertikala. De
horisontella och kvadratiska fonstren var oregelbundet
placerade och anvandes fram till pa 1700-talet da de
ersattes av vertikala utformningar. Under 1800-talet blev
fonstren storre och de placerades symmetriskt i fasaderna.
Aldre fonster hade ofta sma glasrutor eftersom de var
svara att framstalla i storre storlek. Onskades stérre
glasytor fick man séatta samman flera sma fonsterglas m h
a blysprojsar som band samman glasenheterna. Exempel
pa ett aldre fonster visas av bild 10. Eftersom symmetri ] -
varit efterstravat inom husbyggnad i Harjedalen historiskt 555 6% A e f(.jnsterutformnig
sett anvéandes ofta blindfonster till att borja med. Dessa (foto Monica Andersson)
gjorde det mojligt att skapa en symmetriskt utformad

*2 Hus att varda — byggnadskultur i Jamtland Harjedalen [9]
* www.hallahus.se [21]

“ www.hallahus.se [21]

** Kulturhistorisk vardefull bebyggelse i Harjedalen [5]

* Hus att vrda — byggnadskultur i Jamtland Hérjedalen [9]
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fasad utan att vara Iast nar planlésningen inomhus skulle skapas pa ett praktiskt satt. Att
bygga ett symmetriskt utseende pa hus levde kvar fram till 1900-talets borjan. De horisontella
fonstren fick en kortvarit aterkomst runt 1910. Spréjs har varit vanligt forekommande i
fonstren genom alla tider. Till att bérja med anvandes sprojs av blyband innan traspréjsen
kom. Genom olika tidsperioder har sprojsen sett olika ut genom indelning i storre eller mindre
rutor. De horisontellt liggande fonstren under 1600- och 1700-talet var indelade i sma
kvadratiska rutor. Under 1800-talet da fonstren blev vertikala sa gav sprojsen bade sma och
storre rututformningar. Sprojsen skulle skapa kvadratiska eller stdende rektangulara rutor.
Kring 1900 var det vanligt med vertikala fonster som bara delades med en sprojs 6verst som

o - 0 . " 0 " .y 47
alltsa bildare tva mindre rutor 6verst och tva stérre hela glasrutor nertill.

Awven dorrar betyder mycket for ett hus utseende och har varit olika utformade under olika
tider i historien. Aldre dorrar var ofta av partyp och inatgéende for att utgora ett valkomnande
intryck till huset. Ytterdorrarna var omsorgsfullt utformade for att vara estetiskt vackra och
inramades allmant av barfreden.*® Vid 1800-talets mitt anvénde man snidade eller sagade

fasaddekorationer runt fénster och dijrrar.49

3.6 Farstukvist/veranda

Karakteristiskt for byggnadstradition i Harjedalen &r farstukvisten eller som den vanligen
kallas i landskapet, barfreden. Ordet barfred kommer fran
medeltida borgar med stentorn som hade denna bendmning,
men har lanats i Harjedalen att kalla farstukvistar.
Ursprungligen sattes den framfor boningshusets entré som
skydd mot vader och vind. En barfred bestar av ett tak som
ar fast i vaggen och vilar pa stod av tva eller flera stolpar
eller brédor. Taket kan vara ett sadeltak eller brutet tak och
= stdden &r ofta svangda i S-form och dekorerade.* Bild 11
~ visar ett exempel pa hur en aldre barfred kan se ut.

. Balkonger ar nagot som aldrig funnit pa husen i Harjedalen
. langre tillbaka i tiden. Verandor var relativt vanliga pa
1800-talets senare del da hus med sexdelad planlésning
byggdes, men har annars inte varit vanliga i omradet.

Bild 11. Aldre barfred"

3.7 Farg

Fargen pa hus i Harjedalen &r ofta naturligt granad, vilken kan paskyndas genom att behandla
fasaden med jarnvitriol. Husen ska kénnas naturliga och harmonisera med miljén varfor en
del farger tagits fram genom blandning med jordartspigment. Fran 1700-talets andra halft och
under 1800-talets forsta halft borjade man rodfarga fasader och ha vita foder och lister. Fran
1800-talets mitt blev vanliga husfarger gratt, vitt och beigt bland de som ville bygga hus efter
influenser fran staderna och speciellt handlade det da om storre boningshus.51 Anda fram till
1930-talet var dock husen i Harjedalen i stor utstrackning omalade.

*" Hus att varda — byggnadskultur i Jamtland Harjedalen [9]
*® Hus att varda — byggnadskultur i Jamtland Harjedalen [9]
*% Hus att varda — byggnadskultur i Jamtland Harjedalen [9]
*% Harjedalen [1]

*! Hus att varda — byggnadskultur i Jamtland Harjedalen [9]
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4. Resultat del 1 — Traditionella hus

Inom landskapet Harjedalen finns det inga stora skillnader pa hur hus byggts under samma
tidsperiod historiskt sett. Det som kan skilja ar endast detaljutformningar och dekorationer
vilka kan ha dragningar till den del som landskapsplatsen gransar till sisom Halsingland,

52
Dalarna och Norge.

Traditionell byggnadsstil for bostadshus i Harjedalen ar grundtyperna enkelstuga eller
parstuga i en eller tva vaningar. Framst ar det en parstuga i en vaning som ar vanligast, men
som ofta har byggs ut med ytterligare rum forutom de fyra rummen med farstu, kammare och
tva rum som ingick i grundtypen. Husen har utformats smala och avlanga och var sparsamt
utsmyckade med raka enkla detaljer.53 Husstommarna har oftast varit gjorda av timmer som i
grunden var grovt bearbetat. Timmerstockarna blev inte runda utan grovt fyrkantiga eller
rektanguldra och i olika dimensioner, vilket gjorde att varje enskild stock var tvungen att
passas ihop med nésta intilliggande. Stockarna fastes samman med utskjutande raka knutar i
hornen och tradymlingar mellan varje stockvarv. Grovleken pa det anvanda timret var minst 6
tum (15 cm tjockt).54 Ibland har timmerstommen tackts in med staende panel for att minska
draget in i husen. Taken har varit utformade som sadeltak med lutning omkring 30 grader och
taktackningen av span, torv eller brador. Alla takkonstruktioner har haft naver som tatskikt
under tackningen. Det har oftast varit relativt sma taksprang och vindskivor vilket ger ett
enkelt utseende. Skorstenar har varit gjorda av tegelstenar som behandlats for att vara
frostbestémdiga.55 Grundkonstruktionerna har varit enkla. Man har anvant staplad sten under
knutarna och ibland pa vissa stéllen under syllstockarna vid langa avstand mellan knutarna.
Mellan grundstenarna har l6sa stenar lagts eller sammanbundits med bruk.>® Entrén inramas
med en barfred som ar namnet pa en farstukvist i Harjedalen. Barfreden ska ha ett sadeltak
eller brutet tak vilket vilar pa stolpar eller brador som ofta ar svangda eller dekorerade.”’
Fonster har haft vertikalt staende former och varit symmetriskt placerade i fasaden. Sprojs av
tra har anvants som ger fonstren kvadratiska eller staende rektanguléra rutor. Husen har haft
parfonster eller enkelfonster och sprojsen har gett 6 eller 9 rutor per uft.>® Dérr- och

fonsteromfattningar har till en del haft karaktarsgivande drag och en avvikande f(";'lrgséittning.59
Husen har mestadels varit omalade varfor de efter en tid antagit en naturlig granande farg.
Alternativt har farg med blandning av jordartspigment anvants for att fortare uppna liknade

fargsattning pa fasaderna eller behandling med jéirnvitriol.60

°2 Harjedalen [1]

*% Gamla hus - en tillg&ng att nyttja [2]

> Hus att varda — byggnadskultur i Jamtland Harjedalen [9]
*®\/ard av gamla hus — undersdka och atgarda [8]

%% Hus att varda — byggnadskultur i Jamtland Harjedalen [9]
> Harjedalen [1]

*8 \/&rd av gamla hus — undersdka och atgérda [8]

*° Gamla hus - en tillgéng att nyttja [2]

% Hus att varda — byggnadskultur i Jamtland Harjedalen [9]
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5. Nybyggnad

Eftersom arkitektur och byggteknik ar sammanlénkade till en viss del galler det att k&nna till
den gamla tekniken och kunna tillampa denna i kombination med ny teknik for att skapa
efterfragade moderna hus idag.

Dagens boendednskemal maste mota det traditionella byggnadsutseendet. Det finns ingen vits
att bygga ett hus i traditionellt utseende som ingen vill ha som boende idag. Detta leder till att
den traditionella arkitekturen som vi vill bevara i arbetet i vissa fall eventuellt maste anpassas
for att mota dagens onskemal.

5.1 Designprogrammet
Foljande ar rad fran designprogrammet gallande nybyggnad av hus i Hérjedalen:

Utforma i enkel, karg byggnadsstil och
inspireras garna fran éldre tra- och
timmerhus. Bygg inte alphus med breda
gavlar och nock pa tvaren samt stora altaner
eftersom denna byggnadsstil inte
Overensstammer med det traditionellt
hérjedalska. Det ska vara enkla former,
smala gavlar och langsmal husform med
nocken utefter langsidan, men mindre hus
kan utformas i fyrkantig form. Gaveln ska
vara max 8 meter bred. Bygg max 2 vaningar Bild 12. Storre hus nedbrutet med varierad takhojd
med eventuellt inredd vind eller (foto Monica Andersson)

sutterangvaning. Bryt ner stérre hus genom

att variera takhdjd, vilket visas exempel pa i

bild 12.

Fasader bor utgoras av timmer eller grov staende panel. Ha raka knutar utan svangda
avslutningar om nya timmerhus med synlig timmerstomme byggs. Storre hus kan ha liggande
panel med listverk.

Taklutningen ska vara 25-35 grader, begransade takutsprang (30-50 cm) och enkla vindskivor.
Takfargen bor vara réda och inte svarta. PIat i tegelimitation eller pannplat ar battre val &n
trapetskorrugerad plat. Torv- eller spantak &r bra alternativ for att félja en aldre traditionell
stil. Shingeltak &r en taktackning som gar att anvanda om man vill efterlikna gamla skiffertak.

Efterstrava en harmonisk placering av fonster och dorrar i fasaden. Se till att ha avstand
mellan takfot och fonster. Fonstren ska ha sprojs som bor ge 3,6 eller 8 rutor i varje luft. Bade
hela fonster och rutor av sprojs ska ha stdende proportioner. De bor inte ha utsirat foder, men
gérna overstycke som betonas med profillist. Bygg inte med stora glasytor utan anvénd istéllet
en glasveranda under takkupa om man vill ha stora ljusinslapp.

Bygg hus med en barfred vid entrén, inte nagra stora balkonger eller altaner med tak.
Barfreden kan ha svangda linjer och kartuscher (snidad och malad tramedaljong som ar
traditionell detalj fran vastra Harjedalen). P4 mindre tillbyggnader som barfred kan man gérna
ha torv- eller spantak dven om inte dvriga huset har det for att fanga upp det traditionella. Om
huset inte har barfred far garna dorrens éverstycke vara i en mer profilerad och utsmyckad
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form. Om man vill ha en altan kan den vara
placerad pa gaveln under takutsprang pa
envaningshus for att smélta in och pa langsida
under frambyggt sadeltak som en barfred.

Bild 13 visar hur en altan kan byggas for att smalta
in i den enkla byggnadsstilen och hur ett nytt
torvtak ser ut.

Bild 13. Nytt hus med torvtak och altan under gavelutsprang (foto Monica Andersson)

Altaner, verandor eller balkonger &r annars inget traditionellt i landskapet Harjedalen utan
fanns bara vid sekelskiftet da man hade l6vsagade detaljer och glasverandor.

Husfarg rekommenderas i graa nyanser
(typ jarnvitriol), falurott eller jordfarger
som dampat brunt eller ockrafarg.
Fonster, dorrar, rdcken och snickerier kan
vara vita eller i klara farger som engelskt
rott, guldockra, milt bla eller gréna toner
for att ge accent och visa att det &r ett
nytt hus. Bild 14 visar ett nyare hus som
foljt rekommenderad férgsattning. Storre
hus med inspiration fran sekelskiftet
mélas i ljusa linoljefarger.®

Bild 14. Nytt hus med naturligt gra fasad och avvikande
accentfarger (foto Monica Andersson)

&1 www.herjedalen.se [18]
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6. Krav och materialegenskaper

Dagens byggregler staller andra krav an tidigare pa husets funktion, ventilation, VA,
brandsakerhet mm. Detta ar alla delar som maste beaktas da nya hus ska byggas, men i en
aldre traditionell stil. Vilka andra byggmaterial och metoder bér man vélja att anvénda idag
jamfort med forr for att uppna dagens nskningar och krav i samklang med det traditionella
husutseendet.

6.1 Energianvandning

Boverkets Bygg Regler (BBR) staller krav pa maximal energianvandning i ett bostadshus for
permanentboende. Om huset ska anvandas som fritidshus stélls inga krav i dagsléget. Hur
mycket energi som far atga beror pa energikéllan som anvands och var i Sverige huset ar
beléget. En indelning gors i zon sdder och norr, dar husen i detta arbete antas placeras i zon
norr som t ex Harjedalen réknas till. Om ett hus sedan placeras i sdder ger det lagre
energiatgang p g a lagre utomhustemperaturer och darmed kommer BBR:s krav att uppnas
aven om kravet pa maximalt tillaten energiforbrukning &r lagre dar. Det som eventuellt kan bli
fallet &r att husen ar onddigt isolerade, vilket inte &r det basta for byggherrens ekonomi men
godkant enligt regler. Om man har elvarme som huvudsaklig uppvarmningskalla far
energianvandningen varje ar max uppga till 95 kWh/m? golvarea innanfor yttervdaggarna som

ar uppvarmd och vid annan uppvarmningsform max 130 KWh/m?. Dartill stélls enligt BBR
krav pa en hogsta genomsnittlig varmegenomgangskoefficient (U-varde) for klimatskalet
(omgivande omslutningsarea) till max 0,50 W/mZ*K, vilket visar hur mycket varmeenergi
som passerar genom konstruktionsdelen. | detta U-varde ingar dven koldbryggor fordelade pa
hela omslutningsarean mot insidan. Den energiatgang som inraknas i det maximala kravvardet
ar energi som atgar vid normalt brukande under ett klimatmassigt normalt ar till en byggnad
for uppvarmning, kyla, tappvarmvatten och drift av installationer som pump, fléaktar och évrig

fastighetsel.62

For att klara BBR:s krav pa energihushallning i ett bostadshus har energimyndigheten tagit
fram rekommenderade U-varden for olika byggnadsdelar. Dessa kan vara bra att ha i atanke
da man bygger ett nytt hus och ar satta till:®3

e Yttervagg 0,16 W/m?K

e Vindshjalklag 0,10 W/m**K

e Markplatta 0,20 W/m>*K

e FoOnster 1,0 W/m?*K

6.2 Varmeforluster

Forskning har visat att ett timmerhus utan isolering eller panel har ca 10-15 % mindre
varmeforluster pa arsbasis an ett traregelhus med likvardigt U-varde, vilket beror pa timrets
varmelagringsformaga. Nar man bygger timmerhus utan isolerade vaggar kan de
varmeforluster som vaggarna ger kompenseras med mycket god isolering i golv och tak.®
Olika forsok som gjorts visar olika siffror pa energiatgang. Exempelvis har forsok utforts med
olika huskonstruktioner dar alla komponenter varit lika férutom yttervdaggarna. Resultaten
visade att timmerhus hade upp till 30 % mindre energiatgang nar jamforder gjordes mot

2ywww.boverket.se [14]
% \www.byggahus.se [15]
* www.tematra.se [30]
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regelverkshus som borde ha haft 17 % béttre varmeisolering om man tittade pd U-vérdena.®
Om BBR:s krav pa energihushallning for permanentboendehus ska klars utan att behova
tillaggsisolera nagra vaggar i ett timmerhus kravs det att stommen utgors av 20 cm
timmertjocklek (8 tum) vid byggande av 1 eller 1 ¥-planshus. Vid berdkningar som lett fram
till detta har dock ingen hansyn tagits till varmelagring i stommen utan bara sett till

isoleringsegenskaperna i timret.®® Timmer har dock relativt bra isoleringsformaga, men inte
alltid tillracklig for att klara kraven vid nybyggnad. En timmervagg blir ocksa tatare och tétare
med tiden da timret sjunker samman, vilket ger en lagre varmegenomgang. Det ar darfor

framst vid knutarna som eventuellt 1ackage sker.®’ Idag &r det vanligast att man anvéander

timmertjocklek pa 15 cm (6 tum), men mindre hus kan ha 12 cm tjocklek (5 tum).68 Vid
matningar av isoleringsformagan hos timmervéaggar pa 15 cm tjocklek och med isolering
mellan stockarna har det visat sig att en sadan vagg har 3-5 % béttre
varmegenomgangskoefficient (U-varde) an en homogen travagg med samma tjocklek.
Varmekonduktiviteten (A1) som ger U-vérdet ar for tré generellt 0,14W/m*K och detta varde
beror bl. a av materialets densitet och fukthalt. For trd i stockar i timmerhus kan man rédkna
med for gran 0,122 W/m*K och for furu 0,126 W/m*K. For att erhalla ett bra U-varde ar det
viktigt att timmervéggen ar tat utan storre luftlackage, vilket uppnas med ett tungt tak eller
dragstag som pressar samman stockarna samt att knutarna &r tata. Dragstag fyller samma
funktion som tradymlingar gjorde i &ldre timmerhus, ndmligen att fasta samman stockarna i
sidled. Genom att anvanda dragstag kombineras denna funktion med att dra samman
stockarna extra. Det finns manga olika sorters knutningstekniker och vilken som tatar bast
finns det olika asikter om. Nar man bygger en 15 cm tjock timmervagg av gran kan man rakna

med ett praktiskt tillampbart U-vérde pa 0,61 W/m?*K och for furu 0,63 W/mZ*K, for 20 cm

véagg och gran 0,47 W/m?*K samt furu 0,49 W/m?*K.%® Raknars dven vaggarnas koldbryggor
in i ett totalt U-varde ger det ett mindre tillskott for timmervéaggar an i regelverkshus.” For att
klara BBR:s krav pa energihushallning i permanentbostadshus maste som regel 5-6 tums
timmerhus tillaggsisoleras. Oftast isoleras da pa insidan for att bevara den synliga
timmerstommen pa utsidan. Detta leder dock till att en del av timrets goda egenskaper med
varmelagring och fuktvandring skdrmas av med plastfolier och isoleringsmaterial. For att
klara BBR:s krav utan att behova tillaggsisolera vaggar alls kravs det att stommen byggs av 8
tums timmer, kombinerat med att ha fonster och dérrar med laga U-véarden samt att isolera
ordentligt i golv och tak. I vissa fall kan kraven klaras med 5-6 tums timmer genom att isolera
en del av husets vaggar och pa andra stillen ha genomgaende timmer. | badrum och kok vill
man anda ofta ha ett ytskikt pa insidan av t ex kakel eller vatrumsmatta varfér man da
samtidigt kan isolera vaggen bakom dessa skikt. For att behalla timrets positiva
materialegenskaper sa mycket som majligt och samtidigt gora huset energisnalt bor
tillaggsisolering istallet ske pa utsidan med ndgon form av trafiberisolering, vindpapp och
ytskikt av panel. Om man vaéljer att tillaggsisolera timmerhus far man ett lagre U-vérde pa
vaggkonstruktionen med hjalp av isoleringsmaterialet men éven av ytterpanel eller invandiga

gipsskivor.71
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6.3 Ventilation

Enligt BBR:s krav ska husets luftvolym omséttas helt varannan timme. Den varma luften som
ventileras ut bor da varmeatervinnas med hjélp av en varmevéxlare. | ett timmerhus utan
tatskikt av folie eller liknande sipprar hela tiden luft genom vaggkonstruktionen och da sker
en naturlig varmevaxling genom att den kalla uteluften som vill in varms av den varma
transmissionsluften pa dess vag ut. Luftflodet fungerar automatiskt genom timret och vaggen
fungerar sjalv som en vérmevixlare. Ventilationssystem i bostadshus ska enligt BBR

utformas for ett lagsta uteluftflode som &r 0,35 I/s per m? golvarea. Ventilationen behdver
dock inte ga kontinuerligt i alla husets rum. Systemet kan utformas med narvaro- och
behovsstyrning, vilket betyder att ventilationen kan forceras till att vara minst 0,10 I/s per m’
golvarea da ingen befinner sig déar och annars enligt BBR-kravet.”

6.4 Varmelagring

Timmer ar ett bra material for varmelagring i ett hus vilket resulterar i en jamn
temperaturhallning. Timmervéggen haller inne varmen pa vintern och stanger ute varmen pa
sommaren. En bra varmelagring i husstommen ger darfor ett behagligt boendeklimat att leva
i.” For att ackumulera varmen man har inne i huset pa basta satt sa galler det att ha timmer
som ytskikt mot insidan eftersom det &r da materialet kan samla varmen. Om man har
isolering och gips pa insidan kan inte timret samverka med inomhusluften och varmelagra
denna. Hur stor varmelagringsférmagan ar beror pa mangden material, sortens material, dess
densitet, varmen och varmeledningstal. Som f6ljd av att massivt tré har hog
varmelagringskapacitet minskar behovet av forcerad ventilation och kylaggregat i ett
timmerhus for att reglera inomhustemperaturen.75

6.5 Fukt

For att erhalla en fuktsaker byggnad ar det bra om man redan i projekteringsskedet utfor en
fuktsakerhetsprojektering. En byggnad kan verifieras som fuktsédker genom tre olika sétt.
Dessa ar kvalitativ beddmning dér regler och anvisningar tillampas, kvantitativ bestdmning
dar berakningar utfors eller beprévade I6sningar da konstruktionsldsningar som har testats i
verkligheten anvands som en referens. BBR kraver fuktsékerhet i byggnader, men man far

sjalv valja hur detta ska uppnz‘éls.76

6.6 Fuktlagring

Samma sak som med varme géller med fukt som kan absorberas och avges av timret, vilket
bidrar till att timmerhus reglerar inomhusklimatet sjalva pa ett bra satt. Detta resulterar ofta i
att inga dyra ventilationssystem behdvs i huset for att forcera bort fuktig luft, vilket kan vara
fallet i andra sorters huskonstruktioner. En positiv foljd av detta kan vara att
energiforbrukningen kan bli upp till 30 % l&gre &n i andra sorters hus.”’ Upplevelsen av
inomhusklimatet paverkas av hur stor relativ luftfuktighet luften har. Detta paverkar i sin tur
halsan hos de boende i huset eftersom lag RF (relativ fuktighet) ger 6kad statisk elektricitet
och att slemhinnor torkar ut vilket kan orsaka bl a astmabesvér. Om det istallet &r for hog RF
finns det risk att byggnadsmaterial och inredning kan drabbas av fuktskador. Hur mycket fukt
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som luften innehaller paverkas av temperaturen. Kall luft innehaller lite fukt och tvéart om med
varmare. Eftersom vi tar in uteluft i huset via ventilation beror luftfuktigheten inne av
utelufttemperaturen. Pa vintern far vi alltsa lagre RF inne till foljd av kallare
utelufttemperatur, medan sommaren ger motsatt effekt. FOr att utjamna de svangningar som ar
i relativa fuktigheten &r massivt tra ett bra byggnadsmaterial att anvanda. Tra ar ett
hydroskopiskt material, d v s det har formagan att ta upp och avge fukt. Timmerstommar
utjamnar darfor RF vilket ger mindre risk for fuktskador pa grund av fuktvandring genom
byggnadskonstruktionen. For att erhalla denna positiva effekt av timmer ska inte stommen
avskirmas med diffusionstéta skikt.” Undersokningar har visat att ventilationens storlek i
huset har betydelse for i vilken omfattning tréet kan ta upp och avge fukt ur luften. Om
ventilationen uppgar till 6ver 0,8 omsattningar/timme hinner inte tra ta upp fukt ur luften, utan
den ventileras istéllet bort. Under denna grans bor man darfor halla ventilationsomsattningen
for att kunna utnyttja traets fuktdiffusion p& basta satt.”
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7. Husdelar

7.1 Timmerstomme
Hus timras i regel med stockar som ar rundade pa ovansidan och med ett spar pa undersidan

e sa att de passar ihop att lagga pa varandra. | hornen fasts

. : . ! stockarna samman med nagon form av knutning genom att
: ; stockarna ar skarade pa under- och 6versidan for att passa
ihop och lases pa sa sitt fast. En monterad husknut med
dragstag genom stockarna visas i bild 15. Mellan de olika
stockarna i lagren kan dymlingar av tra eller stal anvandas
som fungerar som plugg och laser stockarna ytterligare till
varandra i sidvég.

Bild 15. Knut av maskintillverkat ] )
timmer med dragstél (foto Monica ~ Som isolering mellan stockarna kan hus- eller vdggmossa

Andersson) eller nagot konstgjort isoleringsmaterial anvandas. Stockarna
pressas samman av tyngden ovanifran fran vagg och tak och kan av detta sjunka samman flera

centimeter under forsta aret. Detta ger i slutandan valdigt tata veiggar.80

Timmer till hus kan vara handtillverkat eller maskintillverkat. Vid handtillverkat sagas
timmerstockarna pa 2 eller 4 sidor for att bli plana och vid montering laggs stockarna med
rot/topp-principen, alltsa med stockarna at vartannat hall. Vid timring av handtillverkat
timmer maste alltsa varje enskild stock passas samman med nésta, varfor det blir ett provande
av vilka stockar som passar samman. Vid maskintillverkade stockar har de sagats och hyvlats
till enhetliga dimensioner for att passa samman med oavsett vilken stock som placeras pa en

annan.®! Detta gor att timring enligt den gamla metoden av handtillverkat material blir ett

riktigt hantverk som tar betydligt langre tid och foljdaktingen ocksa dyrare. | gengald erhalls
en mer levande fasad med naturliga skiftningar mellan stockarnas utseende.

7.2 Tak

Att anlagga tak i samma material som gjorts historiskt sett med ved, brador, span eller stickor
ar idag inte alltid ekonomiskt realistiskt. Istéllet kan man bygga hus idag med liknande
utseende genom att anvanda sig av betongtakpannor i grasvart ton eller dven tegel kan ga
bra.®? Ett annat alternativ ar gramalad pannplat som ger liknande utseende.® Ett torvtak
vardesattes forr for dess bra isoleringsformaga, men for detta finns idag battre alternativ.
Déremot har ett torvtak stor varmekapacitet och hjalper darfor till att utjamna temperaturen
inomhus. Dartill ar torvtak relativt billiga och brandsdkra som positiva aspekter. Ett torvtaks
tyngd ar aven positivt for ett timmerhus eftersom det hjalper till att ge de sattningar som ska
till av stockarna. Ett torvtak ska ha en lutningsvinkel mellan 28-40 grader, vilket passar in i
den harjedalska stilen dar taklutningarna traditionellt sett varit mellan 25-35 grader. For att
undvika rota i taket ar det viktigt med ett ordentligt gjort tatskikt eftersom ett torvtak kan
binda fukt under en langre tid. Som tétskikt under torven kan ndver anvandas som man haft i
aldre tid, vilket &r ett naturligt material och foljaktligen miljovanligt. Samtidigt ger dock uttag
av naver en naturpaverkan, vilken kan ses som negativt och ur denna synvinkel ar det istallet
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att foredra anvandning av PVC eller polyeten i form
av en plastmatta eller underhallsfri takpapp som
tatskikt. En variant for att uppna det traditionella
utseendet men med anvéandning av nya material kan
vara att ha en rad naver vid takfoten som &r synlig,
men plast som tatskikt under resten av taket vilket
visas av bild 16. Som avslutning pa taket ska en
mullbrada anvandas med utsagade draneringshal.
Ovanpa tatskiktet laggs 2 lager torv pa totalt minst
15 cm tjocklek. Det understa lagret laggs med

Bild 16. Nytt torvtak med naverkant och grassidan nedat mot tétskiktet och nasta lager med
mullbrada (foto Monica Andersson) grasytan uppat. Ett torvtak véger 4 kN/m? férutom
snolast och for att klara detta maste takkonstruktionen med ryggastak eller takstolar sitta

placerade pa ¢600, mot annars normalt c1200.%*

7.3 Grund

Eftersom ett timmerhus har grova syllstockar i botten ar de mycket hallbara. Det ger en stadig
konstruktion som gor att det racker med en enkel plintgrund for timmerhus. Mellan de gjutna
plintarna kan man fylla upp med I6sa stenar for att fa utseende av grundkonstruktionerna som
anvéndes forr i tiden, vilket kan ses i bild 17. Darfor behdvs i regel ingen mur eller platta for
att stockarna inte ska knéckas av spannvidderna, men for att grunden inte ska rora sig i sidvag
gor man oftast en "sula” av grus eller sten som gjuts eller armeras. Pa sulan kan en modern
torpargrund goras, idag kallad krypgrund, av betonghélsten med isolering pa utsidan och som
ventileras m h a 6ppningar i muren alternativt
grundlagga pa enskilda block.® Fér att skapa en
grund som ser ut att vara gjord av stenblock kan man
idag anvanda betong som man pa ytan ger ett
utseende av stenar.®® Fér att undvika fuktproblem
som kan leda till réta pa tra i vaggar och golv ar
ventilationen i grundkonstruktionen jatteviktig i
kombination med dranering av marken runt om och
under huset. For att skydda traet ytterligare bor det
tackas in med fuktbestdndiga material som
cementbundna fiberskivor eller liknande.®” Ibland
har dock problem med fukt i krypgrunder uppstatt,
varfor platta pa mark istallet rekommenderas som
grundlaggningsform med en underliggande

isolering.

Bild 14. Ny grundkonstruktion i aldre stil
(foto Monica Andersson)

7.4 Fonster/dorr

Vilka fonster man valjer att anvanda i ett nybyggt hus paverkar i hog grad helhetsutseendet.

Eftersom fonstren ofta ar det forsta som man lagger marke till pa en husfasad géller det att de
ar avpassade just for det enskilda huset och samverkar med fasadens helhet. Fénstrens storlek
och placering har betydelse, men &ven sortens glas, karm, bage, mittpost, spréjs, fonsterbrada
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och foder bidrar till helheten. Detsamma galler med dorrar av olika slag som ar en del av
husets arkitektur. Fonster har som huvudsaklig funktion att slappa in ljus i huset, men maste
samtidigt uppfylla krav som att utestdnga kyla och drag. Om ett nytt hus med placering i ett
relativt kallt klimat som i Harjedalen ska byggas &r det viktigt
att fonster saval som dorrar har laga U-vérden. Ett lagt U-varde
visar att lite varme gar ut genom konstruktionen. Har fonstren
ett mycket lagt U-vérde kan man fa kondens pa utsidan av
rutan under host och var eftersom fonstret inte slapper ut
rumsvarme. Detta ar alltsa inget fel pa fonstret utan istallet
bevis pa dess tathet, vilket i slutdandan ger en total
energibesparning for husets uppvarmning. For ett
permanentboendehus rekommenderas anvéndning av minst 2-
glas energifonster, medan man i fritidshus kan anvénda vanliga
2-glasfonster.

Bild 18 visar stilen pa ett fonster som kan passa att anvanda.

SP-fonster ar en fonster- och dorrtillverkare med passande
material till nybyggnation av hus i harjedalsstil. Foretaget har
fonster i en kulturserie med fast spréjs med en bredd av 30 mm
som val stdmmer i utseende med den traditionella
harjedalsstilen. Som exempel finns kopplade 2+1 fonster (2

glas isolerruta + 1 enkelglas) med U-vérde 1,2 W/m?*K och 2-

glas isolerruta med U=1,4 W/m?*K. Fénsterdorrar att anvinda

for altanutgangar finns aven de som kopplade 2+1 med U=1,3 W/m>*K. Ytterdorrar finns
passande till utseendet i allmogeserien och herrgardsserien. Dessa har U-varde 1,0 W/m?*K

om de ar oglasade och som l&gst U=1,2 W/m>*K om de ar glasade. Det virke som SP-fonster
anvander till sina produkter ar karnvirke fran norrlandska furor. Att det ar svenskt ramaterial
ger mindre transporter, vilket passar bra for ett hallbart byggande. Dartill &r virket hallbart

mot réta. Furutréet har tata arsringar och mycket kada som ger ett naturligt skydd mot rota.®

Bild 15. Nytt fonster med passande
héarjedalsstil (foto Monica Andersson)

8 www.spfonster.se [27]
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8. Hallbart byggande

Att bygga hus med timmerstomme passar val in i dagens stravan efter ett hallbart byggande.
Timmerhus &r stabila, varaktiga och latta att underhalla varfor de passar in i ett langsiktigt
tankande. En viktig egenskap som man sag i timmerhus i aldre tid var att de kunde ses som en
bygglada. Husen kunde plockas ner nar de blev omoderna och sattas upp i en ny form eller sa
kunde huset flyttas till en ny boplats. Idag kan detta “byggladehus” ses som en mojlighet till
ateranvandning av material. Det passar in i det ekologiska perspektivet av hallbart byggande
men blir samtidigt ekonomiskt och socialt viktigt for den som bygger sitt egna timmerhus for
framtiden. Ett timmerhus ar ocksa relativt enkelt att forandra vilket leder till en flexibilitet
inom hushyggnad. Vill man bygga ut sitt hus kan en vaning byggas pa genom att timra pa
ytterligare timmervarv pa huset och vill man fa storre i ett plan kan oftast timmerstockarna
skarvas med fler till 1angre vélggar.90 | Sverige byggs oftast timmerhus av stockar fran gran
eller fura eftersom dessa tradslag finns att tillga i hela landet samtidigt som de ar bra material
att timra med. Detta gor att byggnadstekniken med timmerhus ar ett bra miljoval eftersom

materialanvandningen inte kraver langa '[ransporter.91
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9. Utformning av timmerhus

Nagra rekommendationer nar man ska utforma ett timmerhus:*?
e Rumsstorlek max 6*6 meter

Vagghojd max 3 m innan bjalklag

Dorrar/fonster minst 50 cm fran knut

Takutsprang minst 60 cm for fuktskydd

Hog sockel for fuktskydd

Minst 50 cm mellan 6ppningar i stommen

Om man har en murad skorsten ska den ej vara i kontakt med timmerkonstruktionen

eftersom denna sjunker samman efter hand

Barande innervaggar maste vara av timmer for att sjunka med 6vriga huset

e Ejbarande innervaggar kan vara regelvaggar men inte ga anda upp till tak och vara
forbundna déar

e Anvand inte latta tak eftersom det bor hjalpa till att pressa samman stockarna

% www.tematra.se [16]
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10. Handikappanpassning

Nar planlésningar till hus uppréttas galler lite olika regler beroende pa om husen ska anvéandas
till fritids- eller permanentboende. Ska husen bara vara for fritidsboende stélls det idag inga
krav pa handikappanpassning, dven om det alltid ar bra att ha dessa aspekter i atanke vid all
nybyggnad. Manga fritidshus slutar ofta anda med att fungera som permanentboende. Da &r
det ofta nar dgaren pa éldre dagar flyttar till fritidshuset och eventuellt da ar i behov av vissa
handikappanpassningar. Ska huset fungera som permanentboende vid bygglovsansdkan kréavs
det handikappanpassning av planlésningen dven om byggherren inte behdver detta i
dagslaget. Detta regleras i Boverkets byggregler med vissa givna matt som ska foljas vid
utformning.93 Reglerna sager att rumshojden ska vara minst 2,40 m, men far minskas till 2,3
m i vinds- eller sutterangvaningar. En liten eldriven eller manuell inomhusrullstol ska kunna
anvandas i byggnader avsedda for enskilda bostader. Detta far till f6ljd att minst en entré ska
vara tillganglig med rullstol och detta kan anses vara tillgodosett om entrén ligger i markplan
dar man med enkla atgarder i efterhand kan ordna en ramp till entrén. Dorrar eller liknande i
huset ska ha ett fritt passagematt pa minst 0,80 m och korridorer bor vara minst 1,3 m breda
dven om detta matt kan fa ga ner till 0,80 m i begransande delar som vid t ex en pelare eller
liknande. Inomhus i en bostad ska en person kunna vénda runt med en rullstol vilket kraver ett
vandcirkelmatt pa 1,3 m. 2 flerplanshus ska rum med vissa funktioner vara tillgéngliga i ett
plan for en rullstolsbunden person. Med detta menas att entréplanet ska innehalla hygienrum,
sovrum, kok, matplats, vardagsrum och f(‘jrvaring.95 Dessa krav pa rum kraver dock inte
separata rum for alla dessa funktioner om man inte vill. Det ska dock finnas mojlighet att latt
avdela plats till funktionerna om detta skulle bli nédvéandigt. Hygienrummet ska innehalla
WC, tvattstall samt duschmojlighet for rullstolsbunden. Byggs entréplanet utan sovrum ska
det finnas mojlighet att t ex avdela en del fran annat rum till sovdel i framtiden, exempelvis en

del av ett vardagsrum.96
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11. Resultat del 2 — Nybyggnad i traditionell stil

Det stalls i dagslaget krav pa nya hus enligt lagar och férordningar. Dessa maste och kan
uppfyllas genom att vélja ratt” byggnadstekniker och material. Kraven som ska féljas, den
traditionella harjedalsstilen som vill bevaras och dagens dnskningar om boende ska
sammanforas i nybyggda hus.

Hur mycket energi som gar at i ett hus beror bl. a pad klimatskalets isoleringsegenskaper, olika
materials varmelagringsférmaga, kéldbryggor och otétheter i konstruktionen och formagan att
utnyttja gratisenergi fran exempelvis manniskor och maskiner. Nar timmerhus byggs har det
visat sig att de far mindre energiatgang an vad som borde bli fallet utifran de U-vérden
byggnadsstommen har, vilket beror pa att timmer har mycket bra varmelagringsegenskaper.®’
Detta gor att stommen kan ta till vara den extra vdrme som uppkommer varma dagar samt
gratisenergi for att sen avge varmen till huset nér det blir kallare. Trots relativt bra
isoleringsegenskaper klarar i regel inte timmerhus utan tilldggsisolering BBR:s krav om de
inte ar byggda av sa grovt timmer som 8 tum (20 cm tjockt). S pass grovt timmer har inte
varit sa vanligt att anvanda tidigare, men med de nya kraven i BBR blir 8 tums timmer allt
mer attraktivt att bygga av. Vanligast ar istéllet att anvanda 6 tums (15 cm tjockt) och att man
isolerar i varje fall en del av husen. Ofta gors tillaggsisoleringen pa insidan for att bevara en
synlig timmerfasad. Dock bar isolering pa utsidan ske om man vill bevara timrets mojligheter
att lagra varme och fukt vilket inte kan ske om man avskarmar med téta skikt av plastfolier.
Kan BBR:s krav pa energianvandning uppnas genom att bara isolera en del av huset bor det i
forsta hand goras i kok och hygienrum dar man anda vill ha ett tatt ytskikt pa insidan, vilket
gor det mojligt att bevara synligt timmer pa bade in- och utsidan i stora delar av huset.

For att erhalla en sa 1ag energiforbrukning som majligt for uppvarmning ar det viktigt att
huset ar tatt sa luft inte lacker ut nar man inte vill. For att bygga tata timmerhus kan dragstag
anvandas mellan stockarna och isolera dem emellan. Knutarna &r en plats i konstruktionen dér
lackage latt kan uppkomma vilket motverkas av att bygga med vélkonstruerade knutar som
bryter en eventuell luftutgang. Det har visat sig att timmerhus har farre kéldbryggor &n ett
regelhus vilket &r platser dér inneluften kan ledas ut genom klimatskalet.

| ett timmerhus sker hela tiden en luftvéxling genom att tra ar ett material som luft kan passera
genom. Vid genomgangen av luft i vaggarna sker en automatisk varmevéaxling mellan varm
inneluft pd vag ut och kall uteluft som tranger in.*

Massivt tra kan precis som med luft lata fukt ga igenom eller lagras. Denna
fuktlagringsformaga utjamnar variationer i relativa fuktigheten, vilket ger ett behagligt
inomhusklimat fér de boende.*

Det timmer som stommen byggs av idag &r oftast maskintillverkat i enhetliga dimensioner,
vilket ger ett relativt l4tt byggnadsarbete d& alla stockar passar ihop med varandra.'® Sett
langsiktigt blir det billigare da man kan fa ett tatt hus eftersom det kraver mindre
uppvarmning.

*7 www.nordhus.nu [23]
% \www.tematra.se [16]

% http://dalea.du.se [29]
1% www.tematra.se [16]
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Ett bra tak att ha pa ett nytt hus ar torvtak. Det ar billigt att anlagga och underhalla,
brandsakert, naturligt material och en tung konstruktion som bidrar till att pressa samman
véggstockarna och f4 ett tatt hus.'®* Som bérande konstruktion under torvtaket kan man
anvanda takstolar, limtrabalkar eller asar beroende pa underliggande planlGsningar.

Grundkonstruktionen till timmerhus kan vara mycket enkel eftersom stockarna ar héllbara och
ger en stadig stomkonstruktion. Det racker i regel med gjutna plintar mellan vilka natursten
kan staplas for att fanga upp en aldre stil.'%

| fonster bor man ha 2+1 med 2 isolerrutor och 1 enkelruta eller 2-glas isolerruta.’®® Samma
sak galler for fonsterddrrar och for vanliga ytterdorrar beror det pa om man har med eller utan
fonsteryta. Det géller att avvaga hur bra U-varde man vill ha eftersom det blir allt dyrare
produkter ju béattre isoleringsformagan ar. Nagonstans finns en brytpunkt dar man tjanat in i
sparad energiforbrukning i forhallande till inkdpskostnad. Samtidigt ska man ha fonster mm
som foljer det traditionella utseendet vilket stéller vissa begrénsningar i val.

Generellt sett gallande alla materialval ska man ta hansyn till vart materialet kommer ifran for
att kunna efterstrava ett hallbart byggande. Langa transportvagar ska undvikas om det &r
mojligt. Aven framstéllning, brukande och framtida atervinning eller ateranvandande ar
aspekter att ta hansyn till vid materialval.

Byggs nya hus for permanentboende stélls dven krav pa handikappanpassning av invandig
utformning. Lagen séager dock att allt inte behover vara anpassat fran borjan om dagens
brukare inte behover detta men att det latt ska kunna forandras i framtiden sa att en
rullstolsbunden person ska kunna bo i huset.*®

' www.goshandel.se [25]
192 www.timmerhus.se [24]

1% www.spfonster.se [27]
1% Elise Erikson [32]
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12. Hedehus AB

Hedehus AB ér ett foretag beléget i Hede i Harjedalen. De tillverkar och séljer timmerhus
sedan 35 ar tillbaka efter kunders onskemal. Som specialitet med sina timmerhus ar
majligheten att skarva stockar med fingerskarvar i upp till langder om 12 meter. | dagsléaget
har de ingen aktuell katalog med hus att visa sina kunder eftersom regler for husutformningar
och huskonstruktion dndrats en del de senaste aren. Ska husen anvandas som framtida
permanentboende kravs det att huset uppfyller vissa granser for energihushallning. Ska huset
byggas i Harjedalen, som manga av Hedehus kunder gor staller kommunen krav pa utseendet
for att bygglov ska beviljas eftersom man vill att ny bebyggelse ska passa in i den genuina
landskapsbilden. Utifran dessa krav vill idag Hedehus forsoka skapa ett grundutbud av nagra
husmodeller som framtida kunder ska kunna utga ifran for att sen eventuellt anpassa till egna
specifika onskemal. Grunden ska vara relativt enkel som kunden sedan kan gora tillagg pa om
sa onskas. Sedan tidigare projekt vet Hedehus att kunderna ofta vill ha bastu och 6ppen spis i
sina hus nar de ska byggas i fjallen eftersom detta &r ndgra delar som anses vara grundsaker
till fjallstugan. Nar Hedehus idag tillverkar timmerhus utgdérs stommen av 5-6 tums timmer
som sammanfogas med kilknutar som &r en vidareutveckling av Dalaknuten. Knuten &r
vidareutvecklad fran 1600-talet och &r sjalvtatande. Bade vind och vatten avvisas effektivt
genom att alla lagen bryts av minst 4 stycken 90-graders vinklar da passage forsoker ske
genom knuten. Man anvander dven dragstag genom stockarna for att fa en sa tat konstruktion
som mojligt. Mellan stockarna l&ggs isolering av lindrev eller cellplast med slutna celler. Allt
for att fa tata hus, vilket ger en lagre energiatgang for uppvarmning. Varje enskild kund valjer
uppvarmningssatt av husen men vanligast ar el, franluft eller bergvarme med vattenburet
system i golven. Grundkonstruktionen utgors oftast av plintar eller torpargrund samt platta pa
mark. Takkonstruktionen kan goéras med limtréabalkar, takstolar eller asar. Ofta isoleras delar
av husens vaggar for att de ska klara BBR:s krav pa energihushallning och vanligt &r da att ha
140 mm vaggisolering. | taken &r 340 mm isolering vanligt. Fonster och dérrar kommer fran
SP-fonster, Allmogefonster eller Leksandsdorrar. Vanliga fonster som anvands ar 2-glas

energi.105

12.1 Ritningar 6éver forslag till utformning av nya timmerhus

Pa de foljande fem sidorna visas ritningar 6ver tre olika hus som passar in i den traditionella
hérjedalsstilen. Fjéllskarven ar ett mindre fritidshus medan Lill- och Storskarven &r utformade
for en tankt anvandning som permanent- eller fritidshus.

195 Eredrik Hellstrom [33]
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12.2 Beskrivning av husforslagen Fjall-, Lill- och Storskarven

For att klara BBR:s krav pa energiforbrukning isoleras husen delvis (inga berakningar ar
gjorda). I Fjall- och Lillskarven ar hall, koks- och vardagsrumsdel oisolerade och darmed &r
det synlig timmerstomme i dessa rum. Storskarven har den estetiskt vackra stommen som yta i
hallen och det stora 6ppna vardagsrummet. Om man ser pa planlésningarna ar de med dagens
mdbleringsforslag och inredning inte handikappanpassade fullt ut. Daremot &r det relativt latt
att forandra de tva storre husen i framtiden for att uppna BBR:s krav inom omradet. Kok och
samvarodel har redan idag 6ppen planlésning och i hallen finns moéjlighet att vénda med en
rullstol. De bada hustyperna har rejala WC pa bottenplan och vill man frigora ytterligare
golvyta kan bastun valjas bort. Storskarven har inga sovrum pa bottenplan, men det stora
vardagsrummet skulle kunna avdelas till en sovdel dar idag en matsalsplats ar foreslagen. Alla
ddrrar och 6ppningar har fran borjan erforderlig bredd for rullstolspassage. Entrén via
barfreden kan enkelt handikappanpassas i efterhand med montering av en ramp. Fjallskarven
ar ett mindre hus som &r tankt som fritidshus varfor handikappanpassning inte kravs enligt
BBR.

Ser man pa husen utvéandigt star de pa en plintgrund och natursten bor staplas i mellanrummen
for att erhalla en traditionell grund for Harjedalen. Dorrar och fonster har en symmetrisk
placering i fasaderna. De ar alla utrustade med spréjs som ger smarutor i stdende proportioner.
Darr- och fonsterfodren &r relativt breda med den 6vre bradan i markerad form. Dessa kan
garna malas i en avvikande farg mot fasaden som bor lamnas omalad. Fonsterplaceringen ger
aven ett avstand mellan fonstren och till takfoten borjar. Timmerknutarna ar raka och
utskjutande och pa langsidorna pa de storre husen gors tva extra knutar for att bryta ner
fasaden i en mindre volym. Entrén inramas av en barfred med figursagade hornbréador och ett
utsirat monster upptill. Bade barfredstaken och de huvudsakliga sadeltaken &r tackta med torv
och i ytterkant ligger naver for att aterknyta till en dldre stil. Taken lutar 30° pa de storre
husen och 25° pa Fjallskarven. De har alla ett rejalt taksprang pa 60 cm vilket gor att
fasadtimret skyddas till viss del mot nederbérd. Skorstenarna ar murade av tegelsten. Pa ena
gaveln finns en stor altan under tak med utgang fran koksdelen.

De tre husen &r ritande i skala 1:100. De ytmatt som anges for varje hus ar boendearea.
Byggnadsarea visas av matt pa planritningarna.
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13. Diskussion

| den forsta delen av arbetet konstaterades att traditionella harjedalshus har en stomme av
timmer. Denna stomkonstruktion ger i sin tur vad som passar att anvanda for t ex tak- och
grundval, varfor ett val paverkades av ett annat val. Arbetet visar en nagot vinklad sida med
fordel timmerhus. Arbetet borde ha haft en mer nyanserad syn med timmerhus gentemot t ex
regelverkshus genom att exempelvis kontaktat foresprakare for de bada huskonstruktionerna.

Eftersom malet med arbetet var att bevara en traditionell harjedalsstil i nybyggda hus med
storst fokus pa det arkitektoniska utseendet skulle detta kunnat uppnas pa fler satt an de valda.
Flera nya byggmetoder for husens delar kunde ha undersokts, vilka ger liknande utseende som
varit traditionellt sett. Exempelvis skulle stommar kunna vara gjorda av
regelvaggskonstruktioner som pa utsidan tackts med "fusktimmer” for att erhalla "ratt”
utseende. Aven taktickning skulle kunna best av annat &n torv som t ex pannor eller plat.
Detta ar nyare byggmaterial som kan ge ett liknande traditionellt utseende men har andra
positiva aspekter jamfort med aldre taktdckningsmaterial.

Enligt teorin angaende energianvandning rekommenderas att ha yttervaggar med U-vérde pa
0,16 W/m*K for att klara BBR:s krav pa maxforbrukning. Teorin sager dven att kraven kan
klaras om man anvéander 8 tums timmer utan isolering i vaggarna. Om detta timmer ar av gran
ar U-vardet 0,47 W/m*K, vilket &r en stor skillnad mot rekommendationen och i dessa
berdkningar for att klara kraven har ingen hansyn tagits till timrets varmelagringsformaga. |
undersokningen maste timmervaggens bristande isoleringsegenskaper ha kompenserats med
mycket "bra” U-vérden i klimatskalets 6vriga delar om de bada sifferuppgifterna stammer.
Detta leder i sin tur till en undran om 5-6 tums timmervédggar skulle klara energikravet om
hansyn togs till varmelagringsformagan.

Vid framtagandet av nya husforslag kunde ytterligare fakta inhamtats vad manniskor énskar
av sitt boende idag. Detta skulle kunnat leda till andra husstorlekar eller planlésningar.

Eftersom arbetet har haft begransad tid har inga berékningar utforts for de framtagna

husforslagen om exempelvis energihushallning. For att kunna gora detta skulle exakta
konstruktioner av husens klimatskal kravts som underlag.
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14. Slutsats

Ett traditionellt hus for landskapet Harjedalen ar enkelt utformat och byggt av material som
gick att fa fran den lokala trakten vid byggtillfallet. Husstommen utgors av timmer som vilar
pa en enkel grundlaggning av stenar. Husen har alltid haft spréjsade fonster och torvtak kan
som exempel anses hora till det traditionella utseendet.

De byggtekniker som levt vidare genom tiderna ar de som blivit traditionella och utvecklats
for att bli allt battre. Vid nybyggnad idag kan man anvanda nya byggtekniker, men samtidigt
erhalla ett aldre traditionellt utseende. Detta kan uppnas genom att de synliga delarna har
traditionell stil, men det bakomvarande kan byggas med material och tekniker for att klara
dagens krav.

Om jamforelser sker av byggande idag med det som gjordes for en lang tid sedan ar mycket
likartat. | dag tanker man dock mer pa energiférbrukning, ventilation, miljo, hallbarhet,
sakerhet och utformning eftersom detta &r omraden som lagstadgats och alltsd maste tas
hansyn till. I grunden &r det annars ofta samma grundmaterial som anvénds i stort, men med
utvecklade byggtekniker for varje ar som gar. Kraven som stélls pa maximal
energiforbrukning kan uppnas genom att bygga med 8 tums timmer eller klenare dimensionen
i kombination med tillaggsisolering. Bast ar att kombinera oisolerade och isolerade
timmervéggar i ett hus. Exempelvis Iamnas stugstuga oisolerad for att det ger ett estetiskt
vackert utseende och mojliggor utnyttjande av timrets bra varme- och fuktlagringsegenskaper.
| kok och badrum kan vaggarna daremot isoleras, eftersom man anda vill ha tatskikt i dessa
rum och samtidigt erhalls battre isolering for husets energiforbrukning. Ventilation erhalls
idag genom installation av mekaniska system. Hansyn till miljo, hallbarhet och sakerhet galler
saval framtagandet av byggnadsmaterial, byggandet, brukandetiden och slutligen avveckling
av huskroppen. For just landskapet Harjedalen galler speciella utformningsregler som maste
foljas enligt gallande kommunala planer.

Oppna planlésningar ar ofta 6nskade i nybyggda hus. Det gor samtidigt huset
handikappvanligt utan att speciella 16sningar maste byggas. Oftast fungerar den tankta
planlésningen for att klara kraven som stalls pa handikappanpassnng, eftersom det da i
efterhand &r relativt enkelt att gora de justeringar som kravs for att erhalla ett
handikappanpassat hus fullt ut.

Den husbyggnad som Hedehus utfor idag ar en bra grund for traditionella héarjedalshus. Det
som maste forandas till en del ar konstruktionslosningar i klimatskalen for att félja kraven
som stalls pa maximal energiforbrukning i permanentboendehus och utformningar for
utseendekrav pa att folja en traditionell harjedalsstil for att fa bygglov av nya husuppféringar i
Harjedalen. Husens klimatsskal maste i de flesta fall tillaggsisoleras och utseendemassigt ska
husen byggas i langsmala former och taklutning runt 30 grader.

Arbetet skulle kunna fortga genom att utfora ytterligare studier hur timmerhus ska utforas for
att klara energikraven som BBR stéller. Genom att prova med olika konstruktionsldsningar av
klimatskalet innehallande olika mycket isolering i de omgivande delarna, anvanda olika
fonster och taktackningar skulle man kunna se vad som kravs. | dessa framtida
undersokningar skulle det vara intressant att ha med effekten av den varmelagringsformaga
som en timmerstomme har nar den &r ratt utformad. Detta kommer att vara tvunget att utforas
for alla hus med styrkande berdkningar i framtiden for att bygglov ska beviljas.
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