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Skogsarbeideren av i dag sier:

Vire fedre tok heim daglennen
med oksa — vi gjer det med
saga.

Det er pad filing skogsarbei-
deren tjener ei god daglenn.

KARE BRENDHAGEN
i «Skog: og Landarbeideren».

Emil Moestue Ass

Innledning.

Hogst er et meget krevende arbeid. Det er slit-
somt og innebarer risiko for liv og lemmer.

Det krever omtanke og ferdighet som ferst opp-
nies etter lengere tids ovelse.

Samfunnsmessig er det av stor betydning at der
ydes et godt kvalitetsarbeid.

Trerne skal nyttes fullt ut. Virket skal
behandles godt. Den gjenstiende skog skal
ikke skades.

Med disse ting i erindring ma arbeideren seke a
holde en arbeidsprestasjon som gir ham en rimelig
fortjeneste.

Ogsa i skogbruket ma arbeidet rasjonaliseres.
Den tekniske faktor ma utnyttes i form av mo-
derne redskap, som ma stelles, vedlikeholdes og bru-

kes pa riktig mate.

Den menneskelige faktor ma utnyttes ved
en fornuftig ordning av arbeidet og arbeidsforholdene
(kost og losji).

For 4 kunne utfere et jevnt og godt arbeid ma
hoggeren:

1. Holde god redskap, vedlikeholde og stelle den
omhyggelig. ‘

2. Bruke omtanke under arbeidet og sette seg godt
inn i det som kan gjeres for 4 unnga arbeids-

ulykker.

3. Bruke et jevnt og rolig arbeidstempo, holde god
orden pi arbeidsplassen. Nytte ut arbeidstiden.

4. Holde orden i skogstua, vare renslig med sin
person og — etter evne — bruke hensiktsmessig
kost.



REDSKAP

A. Oksa.

En hoggeroks er laget av blett
jern i nakken, omkring oyet og den
overste del av bladet. Dette blote
jern er ikke beregnet & sta for slag.
Hoggeroksa ma derfor ikke nyttes
som slegge. Da vil nakken og jernet
omkring ovet ugjore seg.

I sjolve okseeggen er inns
lagt et stykke spesialstal — slik som
det sees pa fig. 1. Dette stalstykke vil
etter hvert oppslites. Gamle, bruk-
te ekser vil derfor yde lite effektivt
arbeid. Det vil lenne seg a skaffe

- seg en ny oks eller 2 fa stalsatt

" den gamle pi nytt. Istedenfor 4 sette
“inn ny egg, kan ogsi den gamle
egg hamres ut og gjennoimnga en ny
herding (& bu eksa).

I Sverige kom der for et par ar
siden pi markedet en lett hogger-
oks forarbeidet helt av stal. Denne
typen fortjener 4 bli prevd.

De forskjellige distrikter har alt-
for ofte hver sine oksetyper som
bygdas hoggere holder pa som det
eneste saliggjerende.
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Fig. 2. Tre norske oksetyper.

La ikke valg av oks bestemmes av gammel vane.
En ma ferst og fremst tenke pa hva oksa skal bru-
kes til.

Saga har fortrengt den smale felleoksa, og barke:
spaden ber de fleste steder avlese wksa ved barkingen.
Det som gksa skal brukes til ved temmerhogst er a
hogge og kviste med. Ved langvedhogst av mindre
dimensjoner blir den universalredskapet, — ved kost-
vedhogst ber en bruke en spesiell klayveoks.

Formen.

De ekser som er mest brukt, er halvbrede med
80—90 mm.s egg, og brede (sikalte paddekser) med
ca. 110 mm.s egg. Tkseeggen skal vaere svakt buefor-
met. Rett okseegg gir darlig holdbarhet og arbeidsevne.

Vekten.

Vire skogsarbeidere har som regel brukt ekser pa
6 a 7 merker (15—17,5 hg). De er for tunge til hogst
av gran og furu. Nyere svenske arbeidsstudier har
klargjort at vekten ber vere 9—13 hg. En oppnar
storre treffsikkerhet og arbeidseffekt med lett oks.
En tung oks krever storre kraftanvendelse for hver
gang den heves til hogg, og ved mindre sikre hogg

‘brukes storre krefter til avbremsning (hevling) enn

ved bruk av lett gks. Et tre har dessuten et langt
storre antall sma kvister enn grove. Det storste antall
hogg ma veie tyngst ved valg av eksas vekt.



Skaftet.

Etter gammelt mal skal skseskaftet vaere en alen
— ca. 63 cm. Dette passer i alminnelighet for en oks
som en skal bruke bade til & felle og kviste med.
Kort skaft gir sterre treffsikkerhet og gjor oksa mer
letthandterlig ved kvistingen.

En oks som skal brukes bare til felling, kan ha noe
lengere skaft. Dette gir kraftigere hogg. Qkseskaftet
ber vere noe svinget. Det blir da mer spenstig-
Oksa faller bedre i handa. Treffsikkerheten eker, og
“en far kraftigere hogg med mindre kraftforbruk. Skaf-
tets tverrsnitt skal veere eggformet.

Skaftet ma veere av godt materiale. Det ma vare kvist-
fritt, og trefibrene skal vere langsgiende. Emnet tas av

arringene ligger_vinkelrett mot hoggretningen. Emnet
bor vere kloyvd med oks — ikke med sag.

Rogn gir et seigt skaft. Men det er tungt og har
~ lett for & vri seg.

" Ask og hichory gir sterke og varige skaft.
Bjerkeskaftet er ikke si hardt og sliter derfor
mindre pd hendene. :

Det er heldig at okseskaftet ender i en liten for-
tykning. Et handfeste som sarlig kommer godt med
nar en bruker votter.

Enhver hogger bor kunne lage sitt eget
skaft.

Har en ikke tert skaftemne liggende, men mi bruke ferskt
virke, teljer en forst til et riemne. Det torkes ved at en slir en
liten spiker inn i den ene enden og henger emnet fritt opp under
_ taket. Dette gir humg tork, og emnet vil ikke vri seg.
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den ferste'meteren i treet og kloyves ut av yten slik at

Skjefting.

Dksa skal sitte pa skaftet slik at midten av gkseeg-
gen og skaftets ytre ende star pa lik linje — se fig. 3.

En uriktig skjeftet oks arbeider tungt og kan vare
farlig 4 hogge med.

Skaftdelen som skal inn i eksesyet (vedrommet)
formes neyaktig etter dette. Skaftet ma ga sapass trangt
at en maé sla pa skaftenden for  fa gksa helt pa plass.

Hvordan man slir pad et
skaft si det ikke sprekker.

Fig. 2 b.

Qksa ma ikke «rigle». For & holde den p3 plass
brukes en kile av tert tre (arreite). Den kan lages av
gamle ekseskaft eller senvoksen gran. Furu er ofte for
skjort. Jernkiler er vanskelig 4 fa ut nir en er nedd
til 4 skjefte om i skogen, Et stykke (ca. 1%/2") av en
gammel lja kan brukes som arreite — den sitter godt

‘og er lett 4 ta ut.

Fig. 3.
Riktig skaftstilling.

Anleggings-/”ﬂ(_@ksas midtlinje




A drreife en oks.

Arreita settes inn i okseskaftet gjennom en sagskar
i skaftenden. Pi forhind har en med tollekniven gjort
noen tverrstriper pi arreita. Den vil da ikke ha sa
Iett for 4 gli ut. Nar arreita er satt inn i spalten,
bankes den forsiktig inn med en oksehammer. Nar
den ikke vil gi lenger inn, gir man den med kniven
et riss pa begge sider, forseker med et kraftig slag
4 fa den noe dypere. Med et lempelig l
slag pa hver side brekkes sa arreita av
litt nede i ekseskaftet slik at okseskaftet
sveller noe ut over den.

~ X 3cem.
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Fig. 4. Riktig kappet
kilende.

. Omskjeftning. , )
Ryker okseskaftet i skogen,”prover en ferst med
sag og kniv a fjerne mest -mulig av det gamle skaft.
Av det brukkede skaft sages trinser ca. 2 cm lange
.og si tykke som den smaleste del av vedrommet (se
fig. 5). Trinsen anbringes oppa skaft:
delen i oyet og gis et kraftig slag.
Etter hvert som skaftdelen tvinges ut,
legger en pa nye trinser. Disse er lette

4 drive ut til slutt.

NB! Oksa ma ikke oppvarmes for a
fierne skaftdelen, da edelegges herd-
ingen.
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Fig. 5. Gammel skaftdel fjernes

Stell og vedlikehold av gksa.

Skal en fa virkelig nytte av en god oks, ma en
slipe ofte og riktig. Oksa skal skjxre, ikke stote.

Det ma derfor vaere godt hove til 4 bruke slipe-
stein. Den mi veare av riktig hardhetsgrad. Det er
bedre at den er for les enn for hard. Den ma skjeftes
rett pa sveiva og st rett pa krakken. Ellers mister
steinen sin runde form og blir vanskelig 4 slipe p3,
«den kommer og gir». En mi slipe midt pa steinen,
ellers blir den skakk. En stor stein gir sterre omdreis
ningshastighet og sliper derfor bedre.

Bruker en lager av kubein, behover dette ikke
a smores. Det ma man imidlertid gjore med lager av
tre. En oks i daglig bruk ma slipes 2—3 ganger om
uken. Jksa skal slipes pa vat stein. Nar det er kaldt,
ma en bruke rikelig med varmt vann.

Sliping pa terr stein eller smergling ma
ikke forekomme. Det svekker herdingen og gjer .
den ujevn. : C

Filing av oksa er belt galt. Fila gir rifler
1 okseeggen. Langs disse rifler har eggen lett for a ryke.

Hoggeroksa slipes konveks, men ikke rund, se
fig. 6a. Oksas splittvirk-
ning er storre i hardt og
frossent virke, og en burde
derfor kunne bruke en tyn-
nere egg, men for i spare
eksa ma en vare meget
forsiktig med tynnslipingen
under slike forhold.

Feil slipt -

Slipt for hardt tre Slipt for blott tre

Fig. 6a. Sliping av hoggerokser.



Nibbene (hjernene) pa oksa ma ikke tynnslipes, de
er meget utsatt for de sterste pikjenninger. Nibbene
bor slipes inn en tanke fra kantene hver gang oksa
slipes.

Til kleyving av ved brukes slitte, brede okser
(paddekser), som slipes tykke for a oke oksas
sprengevne.

Skal en tykk eks slipes opp, skal en legge den
mot slipesteinen si langt opp som en mener den
skal slipes. Si tynner man eggen. Etter at denne er
passe tynn, skal en skyve eksa fram og tilbake over
slipesteinen til den fir en jevn og fin overflate.

Bryning.
Etter sliping pa slipestein er overflaten pa sksa
" full av ganske smi grader — (ro). Alle disse gra-
~der ma fjernes omhyggelig, idet det vil vare en
direkte arsak til at der faller ut sma stykker av eggen

ved hvert -hogg, serlig vil dette gjore seg gjeldende
s1"sterk kulde.

Denne «ro» fjernes ved bryning. Bruk ferst et
fint karborundumsbryne som fores pi tvers av gradene

ikke for nzr eggen.

For & fa fram den glatte polerte flate som er ned-
vendig, mi en deretter bruke et fint skifferbryne.

Eggen legges alltid pi med bryne slik som wvist
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pa fig. 6b, stryk forsiktig langs egglinjen, aldri pa
tvers av denne,

Blir eksa slev under arbeidet (veanett eller vea-
slitt), ma den brynes. At eksa begynner a bli slov,
viser seg sarlig i kulden ved at den fir en blaaktig
farge. Ogsi ved dette heve brukes forst et grovt
bryne — derpa et finere. Et karborundumbryne ber
ligge i en eske, pai pussegarn vetet med olje.

I sterk kulde har oksestilet lett for 4 springe.

Er det hove til det, ber oksa sti i oppvarmet
rom (f. eks. terkerom) om natten. For bruken varm
eksa forsiktig opp — f. eks. ved 3 gni den eller 4 holde
den i armhulen en tid. Det hjelper ogsa a hogge
den noen ganger i kjerneveden pi en stubbe.

Slip ikke for tynn egg. Vzar varsom med sliping
pd nibbene. Legg arbeid i bryningen, det lonner seg.

2

RN

Fig. 6b.
Bryn alitid langs egglinjen.

NSNS
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B. Barkespaden.

Det er mange forskjellige modeller av barkespad'er.
Enkelte typer har skiftbare blad. Under forutsetflmg
av at bladet blir sittende skikkelig fast er disse praktiske.

Eggen kan enten vare rett eller buet. Blad med buet

egg er lett 4 bruke, men kan sleive ut til siden. Til tyk}c
og frossen bark brukes tunge spader pa 9—11 hg. Til

De mest brukte typer av barkespader.

Fig. 13.

tynn og tien (ufrossen) bark brukes lette spader pa
5—9hg. En ber unnga for tunge spader.

Det lonner seg a legge arbeid pa skaftet. Oreved
gir et fortrinlig skaft, det er lett i vekt og faller lost
og godt i handa. Bjerk er ogsi et godt materiale.

Det er viktig at skaftet lages rett og at det fir en
passende lengde, ca. 120 cm. Spaden ma skjeftes slik
pa skaftet at aksen gjennom spade og skaft blir lig-
gende pi samme rette linje. Ved den minste skjevhet
her tapes mye kraft. :

Like ovenfor der hvor barkespaden er skjeftet inn
pd skaftet, bor det vaere en klumpformet utvidelse.
Den gir et kraftig handfeste og beskytter mot hind-

-skader, fordi den forer barkstrimlene unna handa.

Sliping av barkspaden
Sliping av barkespader.

I mildver mi eggen
holdes meget skarp forik-
ke a bli belagt med bast.
I'kaldt veer ma bladet sli-
pes tykt med en bortimot
plan underside, s eggen
far form nesten som et
hoggjern. Se fig. 14. (Ved
lag temperatur ber bla-
det ogsi tines opp for
bruken.)

' tykkelse  For

[

arkspa ens)

underside

Th tykkelse  For
4 normal
23 » bark

Barkspadens )
underside

s tykkelse  For
i frossen
Ve » bark

Barkspadens )
underside

Fig. 14.




Ved barkingen gar arbeidet lettest nir spaden gir
neye mellom bast og ved. For & oppna dette fordres
noyaktig justering av eggen med bryne. Slipingen
utfores slik at spadeskaftet kan holdes i passe heyde
fra stammen. Vante hoggere vil gjerne ha skaftet sa
nzr stammen som mulig. Arbeidsstillingen blir da mer

boyd og ubekvem, men en fir storre kraft p4 spaden..

Barkspaden betyr under de fleste forhold enstor
hjelp ved hogstarbeidet. — Alt for mange steder mang-
ler den enna. — I ulenne er det lettere - barke med
spade enn med oks — en rekker lengere -

Tannhegd /

C. Saga.

Forskjellige tanningstyper.
. Sagtannens enkle grunnform framgir av fig. 15.
En skiller mellom:

- a. Rivtanning hvor hver tann utferer samtlige
: arbendsoppgaver nemlig: skjerer, river les og forer
bort sagsponen. .

Denne tanmng kan veere rett eller stotstillet (som
pa svanser) e f'g 16 og 17.

Tanndehng

Tap.nbrast” T

T

Sponrom

Filvinkel A\

Tannbotten

PRV SN )

" Fig. 15. Sagtannens grunnform.

’
B

Fig. 16,
Rett
© rivianning,

- Fig. 17.
Stetstillet
rivtanning.




b. Sponskraptanning hvor tannen dels har en skjar-
ende, dels en stotende eller skrapende side. Den skjzer-
ende side skjarer av trefibrene, den stotende side
pa den etterfolgende tann bryter sagsponet los og forer
det bort (f. eks. M-tannete stokksager) fig. 18 og 19.

-

; V { i, / N / Fig, 19,

c. Hoveltanning. Spesielle tenner skjzrer av fibrene
mens andre — heveltennene (flissoperne) — hevler sag:-
sponen les og forer den bort. Hoveltennene er uten
~ vigg og litt kortere enn skjertennene. Se fig. 20 og 21.

Forskjellig tannavstand.

Sagtennene kan vare jevnt fordelt (se fig. 22 og 23)
— eller de kan vere ordnet i grupper (fig. 24 og 25).

Ved saging i lest, ferskt virke blir det store sagspon.

~ Til dette brukes sager med rumslig tanning med god

é]ass til sagsponen. Til hardt, tert virke kan b:uflcae»z
mindre og mer tettsittende tenper, *

Likeformet tanning.

NS T ;M% »
Fig. 22. \f Y f 2 [ W/ ;7’( \/ \f }f

be 25 o { \f{,{\/ [//

Gruppetanning. -

Fig. 24.




Stokksaga er slipt slik at den blir gradvis tynnere
mot ryggen. a) Rygg. b) Handtak. ¢) Tannlinje.

Fig. 26.

Tommersvansen er oOgsi tynnslipt mot ryggen.
a) Rygg. b) Handtak. ¢) Tannlinje. -

Fig. 29.
C1) Rett
tannlinje.

Fig. 30.
C?) Svakt
boget tannlinje.

- Fig. 31.
C3) Boget

tannlinje.

Forskjellige sagtyper og deres bruk.
L Sf@&@@aga

for 2 mann brukes til felling av grove trzr. Nyere
sager av denne type er smalere enn de gamle, ca. 312"
bredde pa midten. Den for brukte rivtanning er for
en del avlest av heveltanning. 2:mannsesagene ber
kun brukes til riktig grove treer — over 20” i diam.
ved stubben. Da en temmerhogger alltid utferer for-
holdsvis mer arbeid nar han arbeider alene enn sammen
med en annen, ber l:manns:sagene foretrekkes. De
mest brukte er

II. Tommersvansene

som nyttes ved felling av middelsstore treer, 10—20"
diam. ved stubben.

Den rette typen er smalere enn de ovrige og fores
trekkes derfor av mange til tross for at den ikke
skjzrer si godt.

Den svakt bogete typen er den mest almmnehge
Den har sin storste bredde ved handtaket.

Den sterkt bogefe typen utmerker seg ved en sterkt
boget tannlinje. Sagas sterste bredde ligger her pa /s
av sagas lengde nir en gar ut i fra handtaket.

Samtlige tre typer har en jevn tanndeﬂmo med noe
stotstilte tenner.

Tommersvans med sterkt stotstilte tenner arbeider
mer effektivt, men krever en spesiell arbeidsteknikk.
Det samme er tilfelle med heveltannete svanser.

Handtak av finér er best og sterkest.
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IlI. Bogesaga Bogesaga.

brukes mer og mer, ogsa til felling. Den skjzrer bra,

klemmer praktisk talt aldri. Den arbeider lettere og

hurtigere enn andre sager (ferre drag ved gjennoms !
skjaering).

Fig. 32

Den type som mest blir benyttet av norske hog-
gere, er den stillbare sagbogen av stalrer.
Her kan brukes forskjellig lengde pa sagbladet, og
saga kan tas fra hverandre under transport. De mo:
derne smale bogesagblader (25 mm) krever meget
hard strekning som en oppnir ved de stillbare boger.
Enkelte typer er forsynt med handtak under sag-
bladet. Svenske fagmenn hevder, at «<underdraget» oker
sagas skjereeffekt med ca. 30 %. Underdraget er for
den som er vant med det, sjelden i veien — og kan lett
tas av. Merkostnaden er ganske rimelig.

Det finnes mange slags sagblader til bogesaga.

. Lengden varierer fra 3—4 fot og bredden 25—35 mm. i . a) boge b) underdrag c) spenn-

-~ Felles for dem alle er den praktisk talt rette tannlinje ‘ .. | anordning d) feste e) blad
og tynnslipingen mot ryggen. f) tyge g) tannlinje.

Hoveltanningens

Er virket hardt (tort), kan en anvende tanning med arbeidsmate,

mindre og tettsittende tenner. Ved saging i rived,
hvor der kreves storre plass til sponen, bruker en |
gruppetanning eller hoveltannete sagblader, som har en ;
stor arbeidsevne, og absolutt ikke er vanskeligere-3 tenner —deretter kommer
stelle, takket veere den enkle og billige filmalen til 3 ; o s den litt lagere — flis:
male hoveltannens heyde, se fig. 58. 7 ‘ L : soperen — (hevelten-
o : : | ' L ; | ner) og hovler flisen

Studer bogesaga og dens arbeidsmaite, og du vil | . o : L vekk

bli kiar over de mange fordeler den byr pa. G S Fig. 34.

20 o | ‘ . 21

Trefibrene avskjeres
forst av de skarpe skjer:




Stell og vedlikehold av saga. For 4 fi full nytte av filla, pass godt pa dette:
Folgende hjelpeverktoy er nedvendig: | Bruk ikke grov fil.
I. Fil. 2. Filklemme eller filkrakk. 3. Tannavretter. ‘ .
4. Viggingsverktoy og méleverktoy. 5. Bryne. 6. Spe- Sett godt skaft pa fila.

sialverktay for heveltannete sager. 7. Middel mot

Hold fila ren for spon med en berste.
rust og kvae.

Kast ikke fila sammen med annet verktey i verk-
toykassen,
1. Fil ‘
Fila edelegges langt mer ved ukyndighet og skje-
desles behandling enn ved sliting under filing.

Fig. 35. Flat sagfil, tynn, jevnbred, 1 rund kant.

De mest anvendte sagfiler er vist i fig. 39—45.

» Lengde 2 Tange ——
En fil betegnes ved sin lengde, sin form, sin

grading, og ved gradingens grovhet.

Det gjelder a bruke riktig fil for ikke 4 odelegge
. sagtennene. For de fleste tanningstyper er det na
passende filer &4 fi kjopt.

* Fig. 39. 8" flat sagfil.
g Lengden mailes som vist pa Fig. 38. {
ig. 35.
¢ Formen (halvrund, rund, NS :
og trekant o. s. v.) betegner . Sapnes
filas utseende, og navnet (sag- Alepes
“fil, hovrasp, o.s. v.) filas an- ENE NS
vendelse. ‘\ef:aé\@é‘eéeéa
Gradingen har tre slag: OO
dobbeltgrad, enkeltgrad og ORINCIN |
raspgrading som vist i fig. 36, AN
37 og 38. Til filing av saga &%22.88,
brukes kun enkeltgradet fil. 80000 ‘
Gradingens grovhet inn- A
deles i grov, middelgrov, fin aaasae o
PP daasan
og finest. Til filing av saga ‘
brukes kun finhoggen fil. Raspgradet

i
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6" dobbelt sagfil, Orsa

0
¢

" kﬁivsagﬁl.
Fig. 45. Rund kransagfil.

2. Filklemme.

Det koster litt arbeid a skaffe seg en filklemme,
men det lonner seg. Filingen kan ikke utfores
ngyaktig uten en har begge hender fri.

Filklemmer kan gjeres som fig. 46 og 49. Filkrakk,
se arbeidstegningen pa side 25.

Fig. 46. Enkel filklemme. Fig. 47. Filkrakk.

700

Seksjon av klemmen

Klemmens bakside

g. 48. Arbeidsfegning til filkvakk.
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. En tapnavretter er lett 4 lage selv, se fig. 50. Det
g 4 anskafle en ferdig avretter som fig. 51.

whE

4. Vigdingsverkioy og maleverkioy.

%

iggingen utfores med viggjern, fig. 52 eller med
rtenger som fig. 53 og fig. 54.

Fig. 50.

Fig. 52.

Tannavrettere.

Viggjern.




6. Bryne.

For 4 ta vekk filskjegg som legger seg pa
tennenes ytterside etter filingen, brukes et bryne som
fores langs etter saga.

Dette bryne ma vare fint, ha jevn plah flate
og kun brukes til saga.

7. Filing av hoveltannete sager

krever et spesialverktoy i form av enten en stillbar

eller en fast mal. Se fig. 57—58.

Fig. 54. Viggtang.

5. Viggmalen

{fig. 55 og 56) brukes til kontroll av viggen. Den
kjopes med alle” anleggskanter i samme plan. Den
anleggskant som skal legges an mot tannspissen, ma
nedfiles s mye som saga skal vigges.

Skal samme mal anvendes for forskjellige grader
av vigging, kan anleggskanten nedfiles terrasseformet
som vist pa fig. 55.

5
S

=
=g
<
XA
ol
&
?;; % Fig. 58. Fast mal for hoveliannet sag.
H
g Hoveltannen skal vare ligere enn skjertennene
— ca. 2/10 mm i hardt og frosset virke (vinter), ca.
Fig. 55. 3/10 mm i lest virke (sommer). Se fig. 38.
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8. Middel mot vust og kvae.

Saga ma holdes fri for rust og kvae. Rust setter
sagas arbeidsevne ned og korter dens levetid. Rust-
flekkene kan fjernes med petroleum. Sitter de fast,
far en bruke fint smergelpapir til hjelp.

Kvae gjor at saga gar tungt. Mot kvae er petro-
leum det beste middel. Ved sommerhogst er en liten
flaske petroleum helt uunnvarlig. I fuktig veer ma sag-
bladet avterkes etter bruken. Skal saga henges bort
for en lengere tid, md den pusses ren og innsettes
med olje eller vaselin. Ved innsmeringen av saga ber
smeremidlet inngnis langs saga.

Rad for filing.

Man ma:
. ha kjennskap til sagas arbeidsmate.

1
2. bruke riktig fil av passe lengde.

3. ha de nedvendige hjelpeverktay.

4. feste saga godt i filklemma.

5. serge for god belysning, helst dagslys.
6. ta god tid pa filinga.

7. file sakte men stedig.

8. trykke pa fila nar den skyves fram. Lofte den helt
opp nar den fores tilbake.

God belysning ;
og riktig handstilling:

For filing av de for:
skjellige tanningstyper
har man disse regler:

Fig. 59.

Rivtanning, hvor tennenes oppgaver er bide i
skjzre, rive los og bortfere sponen, ma filflaten (fasen)
(se fig. 15) ikke gjores for stor. (Forholdsvis liten fil-
vinkel. Tverrfiling.) Det kan brukes noe bredere filfas
for last, ferskt virke enn for tert og hardt (flafiling).

Sponskraptanning hvor sponen fores ut av tennenes
rette kanter, kan en bruke bredere filfas (mer fla).
Se fig. 18 og 19.

Hoveltanning. Lesning og bortferingen av sags
spon utferes av spesielle tenner. Skjwertennene kan
derfor gjores si tynne og spisse som stalets kvalitet
tillater. (Utpreget flafiling.) Se fig. 20 og 21.

Det er bedre 4 file ofte og lite hver gang.
Ved daglig bruk ber en file 2—3 ganger i uken. La
ikke saga bli for slitt. Da er den vanskelig a fa i
god stand igjen.
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Gangen i filinga.
I. Forarbeider.

Saga spennes fast i filklemma. Pass pa a ha
godt lys.

a. Tannavretting. Formalet med tannavretting er 3
justere saga slik at alle tannspisser fir samme heyde,
det vil si: ligger pi samme tannlinje. Tannavrettingen
utfores helst med en noe slitt fil som fastspennes i en
tannavretter (se fig. 50 og 51). -

Tannavrettingen skal alltid utferes med filtangen
foran. Pa svanser med stotstillet tanning strykes fra
sagas handtak mot spissen.

, Da saga slites mest pi midten, brukes sterkere
trykk pa begge ender. Avrettingen gjentas til alle tann-
spisser er merket av fila, hvilket viser sig som en «flate»
pa tannspissen. Nar flaten viser seg ogsi pa den laveste
sagtannen, er alle tannspisser i samme heyde. Avret:

. teren fores slik at begge tannrader fir samme hoyde,

~ den ma ikke fores skjevt, da skjarer saga skjevt.

Filskjegg som dannes ved avrettingen, tas bort ved
lett stryking med bryne langs sidene.

b. Vedlikehold av tannformen. Dette bor utferes
ved hver ordentlige oppfiling av saga (f. eks. en gang
i uken). Tannen skal beholde sin opprinnelige form.
Ved hver filing mi tannbotnene senkes like mye
som tannheyden avtar ved slit og avretting.

Er tanobotn rund, brukes en rund fil (kransagfil)
med omtrent samme sterrelse som tannbotn.

. En plan tannbotn oppfiles med kanten av en flat
fil som er noe tynnere enn tannbotnens bredde-

)

Fila feres vinkelrett pa bladet. Tannbotnen ma
vare jevn og fin. Dette er av betydning for sponfer-
ingen og for evnen til a slippe sponen.

Glem ikke at tannens helling ma bevares.
Blir denne endret, nedsettes sagas arbeidsevne og for-
holdet er vanskelig & rette pa (se fig. 60).

c. Vigging. Ved viggingen bestemmes bredden av
skjeret. A vigge passe er viktig for a fa saga til &
ga lett. Det er mange som mener at viggingen ber
gjeres sist, men da en kan risikere at spissene skades,
er det & anbefale at den utfores for filinga.

Det er nedvendig tilslutt 2 kontrollere at viggingen
er jevn. Den kan forandre seg under filingen.

Viggingen ber omfatte /3 av tannheyden.
Vigges hele tannen, kan der oppsta brister i tannbotnen.

Bruk sa liten vigg som mulig.

Hvor mye en skal vigge avhenger av saga (dens
tynnsliping, bredde, plass for spon) — lest eller hardt
virke — kvae og rust pa saga. Alt etter forholdene
vigges bogesag 0,20—0,30 mm — temmersag 0,15—
0,20 mm — stokksag 0,10—0,20 mm.

Fig. 60. Feilaktig filing. Tannbotner og tannformer forandret.
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Fig. 61. Vigging med jern.

Har saga for liten vigg, festner den seg i sporet.
Har saga mye eller ujevn vigg, gir den tungt eller
hogger og gir stygt avskj@=r. Ofte tror man da at det
* skyldes filingen, men det er i forste rekke vige
gingen som ma undersokes. Bruk helst vigg-
jern til viggingen.

Til kontroll ma brukes viggmal. Se fig. 55--56.

I1. Filing.

a. Rivtannete sager. Tennene skal rive i begge
retninger, de er derfor likebenete og filfasene pa
begge sider ma holdes like brede. Saga spennes i fil-
klemma slik at den heller i en vinkel pa ca. 45° fra
fileren. Fila kan da holdes vannrett, og fildraget feres
fra tanningens nedre del mot spissen.
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Forst files hverannen tanns venstre side, og filingen
tar til ved sagas venstre ende. Forsok 4 holde samme
helning pa fila i1 forhold til saga. Hver tann files si
mye at omtrent halvparten av avretterflaten forsvinner,
og tannkanten files skarp til !/s av tannens heyde.
Pass pa at det ikke blir filhakk i tannbotnen.

Filingen fortsetter deretter pa heyre side, og en
begynner pa sagas heyre ende. En. filer til «flaten»
pa tannspissen er helt borte. De siste fildrag gjores
ytterst forsiktig. Ett lett fildrag kan vaere for mye.

Gijensittende filskjegg kan vare skyld i at en tar
feil av tannheyden. Stet lett med filskaftets ende pa
tannen for 2 se etter dette. Husk at en tann som er
for lag, deltar ikke i arbeidet.

Merk at det er vanskelig 4 bebolde samme helning
pa fila ved ombytte fra tinnenes venstre til hayre side.
Alle de tenner som na er filet, er vigget i retning fra
fileren. For 4 file de ovrige tenner snur en saga i
klemma og fortsetter filingen av de svrige tenner pa
samme mate.

Slik files alle alminnelige rivtannete stokksager
(2-mannssager) og bogesagblad med rivtanning.

Til rivtannete sager brukes fil som svarer til tann-

botnen. (Rund, rett eller skarp kant.)

Til filing av bogesageblad med glissen tanning,
brukes dobbelte sagfiler med fin engradet tverrhogging
og med mere eller mindre brede kanter, ofte spesial-
laget for de vanligste tannformer.
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Fig. 62.

del av saga som er
utenfor filklemmal

Brukes filer med for tynn kant til sagblader med
glissen tanning, har det lett for & bli filhakk i tann-
botnen (se fig. 63). Det danner seg sma tenner mellom
‘de egentlige tenner. Disse ma files bort da de fyller
sponrommet og holder sponen fast. De ma ikke brytes
. ut med tang eller viggjern. ‘

Rivtannete tommersager (svanser) arbeider hoved-
sakelig nar de fores framover. Tennene pa disse er
ikke likebenet, men er kortere pa forsiden enn bak-
“siden (den side som er narmest handtaket). Forsiden

ma helle litt bakover. (Se fig. 63 a.)

'
1
I
)
)
i
'
'
i
i
i
i
)
)
)
3
!

‘!\ NN

Fig. 63a.  Gal — og riktig helling av tannens forside. -

Fil aldri pa den

Ved filing av disse sager
skal en merke seg:

1. begge filfaser gjores like
brede (for saging i lest
virke).

2. begge filfaser gjores like
smale (for saging i hardt

virke).

3. Framfasen gjeres smal og
bakfasen bred (for saging
i hardt virke).

4. Framfasen gjores bred og
bakfasen smal (for saging
i lost virke).

Fig. 63 b. Riktige fillyper for nedfiling
av fannbotner.

Topping av temmersvansens tenner.

Toppingen foregir ved & file tannens topp bakfra
i omtrent 45° vinkel mot tannlinjen. Avbryt filinga
med det samme avretningsflaten forsvinner. Topp:
fasens lengde beor aldri vere over 1,5 mm.

Topping ber i almindelighet ikke brukes da sagens
skjereevne forminskes.
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Fig. 64 Heogst 1"/, mm bredde E
Riktig °PPeT tanning pd temmersvans grupper pi 2 eller 4 med hverannen tann vigget til

topping. heyre og venstre.
God helling bak-
over, ca. 20-30° 3 Hoveltannen sitter mellom to grupper av skjer-
tenner. Den har to egger, en til hver kant i sagas
; lengderetning, formet som hevel eller hoggjern. Hovel-
tennene er ikke vigget og er noe kortere enn skjzr-
Fig. 65. tennene. Trefibrene blir ikke til sagflis, men lange,
f:'la,kﬁg sammenhengende sponer. Forskjellen i lengde meliom
ppIng: hoveltenner og skjezrtenner skal vare mindre for
hardt virke, storre for lost.
o ' Gjoeres hoveltannen ikke tilstrekkelig lig i forhold
Til ﬁlmg av rivtannete svanser brukes flate, tynne, til skjeertennene, «rir» saga pa hoveltennene og effekten
ﬁnh;gde filer med en rund og en flat kant, lengde blir mindre.
ca. 8.

Gjeres hoveltannen for lig, utnyttes ikke sagas
arbeidsmite, og dette viser seg ved at sagsponen ser

b. Sponskraptannete sager. ut som alminnelig sagflis.

Tennene har en skjarende
<og en skrapende side. Her Til filing av heveltennene brukes 6” flat sag-
gjores filfasen bred pa den fil, tynn 2,5 mm, og et spesialverktey fig. 57, som
skjzrende egg og smal pi | - ‘ 1 ogsa brukes til avretting. Til filing av skjsrtennene
den sponskrapende kant.. - . . brukes samme fil. Spissene files s de blir meget tynne
og knivformet. Hver spiss ber brynes si bade filroen

og riper etter fila forsvinner.

Fila flyttes slik som pilene viser. ¥

c. Heoveltannete sagef De hoveltannete sa
. : ger har
skjertenner som skjerer av fbrene og hovel: III. Etterkontroll.

tenner som hevler bort sagsponen (fig. 20 og 21). Finjustering med viggjern og fjernelse av raeggen.

Filskjegg og riegg pa tennené fjernes ved  stryke
med et fint bryne pa utsiden langs tannraden. Bruk
ikke fil: Brynet mi bare berore den viggete del av
tennene. Ved denne bryning finjusteres ogsa viggingen.
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gSk}'@rtennene er filt pa vanlig vis, men med bety-
delig bredere filfas (sterkt flafilt). De er ordnet i
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Fig. 67.
Rieggen
fiernes.

De mest brukte filer.

Flate, tynne, finhogne, enkeltgradet, jevnbrede med
en tund og en rett kant eller to rette.

8" og 6" brukes til tommersager og stokksager
og til avretting av alle slags skogssager.

Dobbelt vedsagfil, tverrhoggen (hoggingen vann-
rett istedenfor skri) 5Y2” brukes til bogesagblader,
fellesager med sammensatt tanning.

Dobbelt sagfil nr. 99 brukes til bogesagblader
(ravedsager) med flat tannbotn f. eks. «Sandvik 99».

Dobbelt sagfil «Orsa» (en flat og en skarp kant)
5'/2". Spesialfil som brukes til bogesagblader med
gruppetanning som f. eks. Sandvik 102. ’

Knivsagfil (Qberg 720 — for 6") brukes til ho-
veltannet bogesagblader. Med knivsagfil kan‘en lett
file sager med tett tanning.

Kransagfil 5" og 8" brukes for nedfiling av spon-
rommet pd heveltannete sager.

Husk:

Trekantfiler odelegger lett bide tannbotn og fers
digfilet tannbryst. o

5

D. Andre redskap.

Andre redskap en trenger er: langmal, klave,
fellekil, vendebake, loftesaks, loftekrok og
en god tollekniv. Litt sandpapir kan vaere godt a

“ha med. I koia ber alltid finnes litt avbrukket glass.

Metermal ber alle hoggere ha. Langmal (skant)
lager en av en tarr og rettvokset gran som inndeles
i halvmeter eller fot etter den kapningsenhet som
benyttes. Langmailet ma regelmessig kontrolleres.

Klave ma hoggeren ha der hvor det ikke holdes
avmaler. Klaven mi smeores si den glir lett og ikke
ruster.

Fellekil. Nar et tre sages ned, er en ofte utsatt for
at saga kommer i klemme. Arsaken kan vere tennar
eller at treet naturlig heller til en annen kant enn den
en ensker det skal falle.

Det samme kan hende under kapping nar treet
rir pa kvister eller ujevnheter i marken.

Da ber en bruke de spesielt kon-
struerte fellekilene (se fig. 68). De
er laget av godt stil og har en ribbe
som fester seg i stubben slik at kilen
ligger fast under bruken og ikke blir
borte i snoen nir treet er felt. Er det van-
skelig 4 tvinge treet over, kan en bruke |
to kiler med flatsiden mot hverandre. Fig. 68. Fellekil.

g i S e
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Kilene ber en ha i en liten lzerpung som en fester
pa bukselinningen.

A bruke oksa som kile er ikke bra. T kaldver kan
gksestalet skrelle.

Vendehaken er et nyttig redskap nar en skal snu en
stokk. Arbeidet gar lettere og teommeret blir ikke
skadet. Henger treet seg opp under fellingen, fir en
det ned med vendehaken selv om treet henger meget
vrient. Vendehaken skal ikke vare for stor og tung, og
vaere laget slik at
den tar tak selv,
se fig. 70.

Fig. 69. Vendehake.

Til vendehaken lages swrskilt skaft. Bruk ikke
barkespaden som skaft. Det har forarsaket flere
ulykker.

Loftesaks og lofte-
krok er nyttig redskap,
serlig nar hoggeren
samtidig skal hand-
lunne eller legge til
tommeret. Ellers bru-
kes dette redskap ve-
sentlig under lunning
og kjering.

Bruk leftesaks med
flere ledd. Pass pa at
det er god plass til
: handa mellom saksen
Fig. 70. Vendehaken i bruk. og handtaket.

Bade for vendehake, 1of-
tesaks og leftekrok gjelder
det at spissene holdes
skarpe.

Slove spisser har til
felge at redskapen ikke
griper. Resultatet blir i bes-
te tilfelle tidstap, 1 uheldig-
ste tilfelle en ulykke.

Spissene pa gripered-

Fig. 71. Loftesaks. skapen files skarpe med en

grov fil. Spissene skal ikke

vare filt pa flatsiden. Spissene skal nemlig ikke

vere runde. Da river og lasner de, hvor i mot flate

klor griper. Blir leddene slitt, ma naglene klinkes eller
dras sammen.

Leftekrok. Sagkameraten er

en spiralfjer som i
den ene enden er fes:
tet ved saghandtaket
og i den annen ende
er forsynt med en
krok til a feste i treet.
Den hjelper til & dra
saga og holde den i
stilling.

Kroken pa sagkas
meraten ma settes godt
fast i treet, men ikke
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Fig. 73. Sagkameraten.

ved slag! Hvis den er satt for darlig fast, kan den

lgsne ved sagingen og forirsake ulykker. Sagkameraten
sitter best pa furu.

Sagkameraten kan brukes bade til svans- og
bagasag.

o Har en forst lert seg 2 bruke sagkameraten riktig,
blir man snart pa det rene med at den gir god hjelp.

Husk :

Et hvert verktey har sin arbeidsmite. Verktoyet
ma anvendes etter irstider og forhold. Det lonner

. seg a ha riktig redskap — riktig stelt. Nytt redskap
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som med fordel brikes av andre — bgr proves.

HOGSTARBEID
OG VIRKESBEHANDLING

Hogstarbeidet ber begynne i et rolig tempo. Hyvis
en ikke trener seg opp jevnt fra begynnelsen, blir en
utsatt for overtrening som ytrer seg ved stelhet, ulyst
til arbeid og betennelse i seneskjedehinnen i hand-
leddene («knaern»).

God og uavbrutt nattesovn er en av de viktigste
betingelser for 4 sta ut med tungt arbeid.

Serg for 4 ligge godt og ha nok sengkler.

Resultatene av arbeidsstudier fra Sverige viser at arbeids-
mengden i temmerhogst fordeler seg slik:

Felling utgjor ca...... 14 %o Gang til nye trer..... 3 %
Kvisting » » ..,.. 22 % Kolling...... ........ 3 %
Barking » » ... . 45 % Vending, flytting...... 2 %
Kapping » » ,.... 10 % Merking (avrekning) .. 1 %

Med utvalgt redskap og nar denne blir stelt riktig oppnaddes
giennomsnittlig en ekning pi 16 % i arbeidsytelse med trzr pa
ca. 300 liter. Heyeste skning var 50 %. Det mi vare svart grov
skog om det skal lonne seg & drive i arbeidslag pi 2 eller flere
mann.

Hvor det er anledning til det gjores treet fullt
ferdig for en gar til neste tre. En slipper da a ga
over samme strekning 2 ganger, og det blir mer
avveksling i arbeidet. Innenfor det skogstykke som
hoggeren har fatt anvist som arbeidsfelt (hogstone,
hogstteig), ma hogsten planlegges slik at temmeret
kan legges bekvemt til for lunning. Trarne tas i
rekkefelge slik at en ikke feller ned (over) ferdig:
hogd temmer.
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For all hogst gjelder det:

at alle blinkede trr hogges og at ublinkede traer,

ungskog og smaskog, ikke hogges eller skades.
Spesielt ma en vare forsiktig med ungs=

skoggrupper ved valg av fellingsretningen.

Stubbene gjores lagest mulig. Rotmerket skal sti
igjen pa stubben.

Fallskiret gjores pa den siden treet skal felles,
og ikke dypere enn nedvendig for a forebygge at
treet klovner.

Stier, veier og grefter ma holdes rene for topp og
kvist og om mulig ikke stenges med reis eller annet
ferdighogget virke.

Til felling og kapping skal brukes sag. Kapping
foretas étter nermere instruksjon. Brukes avinaler, ma
trerne legges greit til rette for denne. Barkingen ma
utfores neyaktig. For ubarket temmer ma en vare
stlig omhyggelig med kvistingen.

Kapping gjores helst med bogasag.

Kolling er i mange tilfelle nodvendig pa sagtemmer.
Hvor det er vanskelige floteforhold ber det gjores
bade i rot og topp. Kollingen i toppen ber ikke vzre

. tykkere enn den bakhun som tas vekk ved skuren. I
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roten kan det vare noe tykkere enn i toppen. Snittets
skra sider blir ca. 1” i toppen. Kollingen gjores ikke
ved a hogge langs med stokken slik som en spisser
en blyant, men en hogger stokken pa tvers av fibrene.

Oying brukes adskillig mindre ni enn i gamle
dager, men hvor lennet er stygt og hankekjoring er
nodvendig, mi en nok fremdeles bruke oying. Stok-
ken ma da ha sa mye overmsl at oyet kan settes i

Fig. 74

dette. Til oying brukes et bor
— naver — pa ca. 1%+, Ovet ma
settes 1 slik at nar stokken draes
langs etter marken vil den ga
naturlig som en mei. Den ma
«flyte», ikke ha lett for a henge
seg fast.

Er stokken noe kroket, ma
toppen sneies. Sneien settes pa
undersiden av stokken og ma
omtrent vere si bred som halv:
parten av stokkens diameter.

Vending og lofting av tem-
meret skal gjosres med
vendehake og loftesaks.

Altfor ofte brukes eoksa til dette arbeid. Gksehogg
1 temmerendene er arsak til sprekkdannelser som i
ganske betydelig grad nedsetter plankenes verdi.

En slik mishandling av temmeret ma
det bli helt slutt pa.

«Toemmeret skal behandles med hansker»
sier solungen — og gjer det ogsa.

n stubbing.

. Pe

Fellingshogg

Fig. 75. Ovenstdende bilde viser rikiig innhogg og riktig saging

med temmersvans pd ef storre tre. — Sagingen tar iil i linje 1.
Hoggeren oker etter hvert trykket, samtidig som han flytter seg
mot punkt 2. Slik fortsettes gjennom 3—4 o.s.v., slik at sagskiret
er paralelt med innhogget nar sagingen slutter.
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Kubbhogst.

En skiller mellom flekket og oksebarket kubb,
Flekket kubb er hogd i sevjetiden og gar ofte under
navnet «silkekubb». Den hogges fra midten av mai
til midten av juli.

Lang kubb (ukappet kubb) legges til tork med
minst en ende (rotenden) pi en stein eller stubbe
slik at stokken ligger fritt fra marken. Kubb som
kappes under hogsten, legges i reis eller «hus» (tre-
kant eller firkant). Kubben ma3 ikke opplegges for
etter 1 a 2 dager. Den er da klebrig eller torr i yten.
Det mi ikke legges mosedotter mellom kubbene i
krysset. Det forringer kubben som salgsvare idet det
blir svarte flekker etter mosen. Dessuten blir det for

lite virke i reisene da tykkelsen av hver mosedott ma
trekkes fra i hoyden.

Fig. 76. Kubb lagt opp i «hus»,

Reisvedhogst.

Reisved hogges i 3 meters lengde, kvistes godt
og slinnes. Pi grove og middels grove kubber lages
3, pd mindre 2 barkeslinner. Qksa ma ga gjennom
bide bark og bast (like ned pa veden). Under et
barkelag har treet vanskelig for i terke. Reisveden
legges til terk i reis (fig. 77).

Til 2 male langveden under kapping, brukes ofte
okseskaftet. En ber bruke skant.

Reis.

Kubb som kappes i skogen og langved legges opp
i reis. De kan vaere 1 m, 1,5 m eller 2 m hoge, men
for samme strok brukes ens reishegd.

Reistomten velges slik at det blir minst mulig
baring — og helst der hvor de groveste kubbene ligger.

Bunnkubbene skal ligge tilnzrmet i water med ca.
10 cm fra krysset til enden av kubbepg@Vinkelen mels
lom bunnkubbene mi vare mer enn rett. Da reisene

Fig. 77. Vedreis.
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svinner ca. 10 % ved tork pa reistomten, ma de leg-
ges opp med et tilsvarende overmal. Reiset bygges
opp slik at linjen gjennom krysset er omtrent lodd-
rett, helst litt bakovertrukket (se foto).

Den overste fjerdepart av reiset skal tydelig vare
trukket bakover. Bakre kubbender legges ved siden
av hverandre og innover slik at nederste lag har sterst
vinkel. Det kan vare forskjellige bestemmelser om
bare rot skal legges fram i krysset eller om rot og
topp legges fram annenhver gang. Hvor terrenget er
slik at en kan lunne med hest, bor all veden reises
til den kant lunningen skal foregi. Lunnearbeidet vil
pa denne mate bli betraktelig lettet. Men en m3 ikke
reise «mot bakkens,

Fig. 78. Brenselskontorets klassifiseringsbesfemmelser for ved.
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Kostvedhogst (favneved).

Vi har en lov som sier, at hvor ikke annet er avtalt,
skal kostveden ha en lengde pa 1 m. Over Ostlandet
brukes fremdeles vanligvis 60 c¢cm. Enkelte steder i
landet er kostveden 80 c¢m, andre steder 30 cm. Kub-
ber med en diameter av 10—25 cm kloyves én gang,
kubber over 25 cm. 2 ganger.

Er det grov ved, lonner det seg & bruke slegge og
jernkiler, grannere ved kleyves med tykkslipt paddeks.
Best er det 4 ha med to gkser — en felleeks og en
tung oks med stilnakke og sterkt skaft til kleyving.

I de senere ar er det kommet i handelen vridde
stilkiler hvor sidene er forsynt med hakk som gir
kilene sterre sprengvirkning og bedre feste. En kil som
Fig. 79. lett skvetter ut, er farlig.

Veden kan ogsi kleyves direkte med en spesielt
konstruert slegge. (Fig. 81.)

Ved som ikke kloyves, mi slindbarkes (1 slinde pa
hver sin side av kabben). ~

Kostveden skal vare opplagt pa sa grove underlag
at det underste laget i vedkosten kommer 10—20 cm

over marken.

Hogst av annet virke,

Foruten hogst av temmer,
kubb og ved har en hogst av
_ rundlast, finértemmer, huss
Fig. 81. temmer, stolper, aspetemmer,
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bjerketammer og annet lovtretemmer, staur, taktek-
nings, virke o. .

For disse slag vil der som regel vare serlige be-
stemmelser for hogsten. Det er derfor ikke godt i

fremsette noen alminnelige regler for arbeidet utenom
de som er nevnt for all hogst, s. 46.

Rydning av hogstflater.

For a fi opp ny skog, ma en ofte ga til 4 snaue
foryngelsesfeltet. Det virke som kan benyttes, tas vare

pa — alt annet hogges ned. De flater som skal
ryddes, ma vare avmerket og pavist.

For at en skal fa kulturbidrag, ma flatene minst
ha en sterrelse av 2 mal.

Fig. 82. Ryddet hogstflate.

ARBEIDSULYKKER

Skogsarbeid er et av de farligste yrker i virt land.
Et eneste oyeblikks tankeleshet kan gjore en mann
arbeidsufer for livet.

For & unngi det samfunnsonde som arbeidsulykkene i skogen
betyr i form av lidelser, inntektstap og ekede driftsutgifter, er
det en plikt for bide arbeider og arbeidsgiver 4 motarbeide
dem.

Rikstrygdeverkets premiesats i skogbruket er steget
fra 1 promille i 1908 til 60 promille i dag, og har
allikevel brakt ct tap pi nesten 6 millioner kroner fra 1908
til 1936. Premiesatsene i andre yrker er gjennomsnittlig bare
20 promille.

Mellom 3000 og 4000 ulykker hender det ar om annet
under skogsarbeid. 1 1937 over 4000. Omtrent 100 medforte
varig invaliditet og 9 dedsfall.

To tredjeparter av ulykkene (65,8 %0) hender under

hogst. Under kjoring 274% — floting og annet skogsarbeid
krever bare 6,8 0/o.

Hogstulykkene fordeler seg slik:

Kvisting ............ 38,2 0/0 Til og fra arbeid..... 6,5 %0
Felling ............. 158 » Kapping, kolling ..... 6,4 »
Barking............. 11,8 » Reising, baring....... 2,0 »
Flytting og vending. 10,2 » - Kloyving av ved..... 1,8 »

Andre tilfelle 7,3 %0

Yngre hoggere er mest utsatt for uhell!

Og fig. 83 forteller litt om hvilke deler av kroppen det gar
mest ut over. Hoggsar utgjer 33,8 00, andre sar og stikk 14,3 %o,
muskelforstrekking (mest ved left) 12,1%. Resten er brudd,
klemming og knusing av kroppsdeler.
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Bruk omfanke! er forste hovedregel for a unnga
. ulykker under skogsarbeid.

Hold et jevnt og rolig tempo, og arbeid om mulig ikke
lenger unna kameratene enn at du kan rope pa dem.

Ta ogsa hensyn til sma skader. Et lite sir kan fa kjedelige
folger om det ikke blir stelt fra begynnelsen av.

Pass pa at det er forbindingssaker i temmerkoia eller i nars
heten. Lzr deg sirbehandling og forstehjelp — og ler andre det.

.Gé heller jkke for lenge selv med lettere sykdommer som
fc?rkjglel§e, vondt i magen, hodepine el. lign. for du seker lege-
hjelp. Slikt kan lett utvikle seg til alvorlige lidelser.
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Var forsiktig nir du barer skarp redskap

@ksa i albuen, saga over skulderen med tanningen
ut, og barkespaden i handa med eggen fram. Best er det
med beskyttere pi skarpegget redskap til og fra arbeids-
5 plassen — det sparer bade mann og redskap. Se fig. 84.
Bruk brodder pi holke og glattis.

Ved fellingen mi en ha godt fotfeste og god
arbeidsstilling. Nar treet faller, skal en ga bra unna —en
rotende som slir bakut er ikke & spoke med (fig. 85), og
glem aldri & varsku andre!

Har et tre hengt seg opp, s2 klyv ikke opp i det, men
bruk vendehake eller handspik. Ga aldri fra et halvfelt
tre, og sett ikke skanten eller en annen kjepp for bryst:
kassa nar det skal skyves over ende. Det kan lett bli et
ribbensbrudd. Prev i unnga felling i sterk vind.

Ved kvistingen ber en passe pa aldri 4 hogge
mot beina, og helst ha treet mellom seg og eksa. Rydd
fritt svingerom for oksa og hogg mest mulig med kvisten.
(Se fig. 86.)

IS

Fig. 86. Riktig kvisting. — Gal kvisting.

Fig. 85. Farlig «uppercut».
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. Kappi'ngen krever fri plass for saga. Sma-
kvist og skjegglav kan lett f3 saga til 3 hoppe
av sporet. Ved undersaging mi en passe pa

hvis saga stopper, at handa ikke farer fram
over sagtennene.

Rotvelt har vart skyld i
difl
ved vindfallhogst, i e dodsulyider

Hogg ikke for hardt ved kapping av
topp. Bruk ikke oksa til i snu, dra eller lofte
med, men alltid vendehake eller temmer-
saks med skarpe spisser. .

Sle i
er farlige! (Fig. 87.) TE Spleser

Tunge loft skal tas med beyde knar og
og rett rygg. (Fig. 8% og 90.)

Si takk til et godt rid — du

lzver si lenge du lever]

i
MH.‘

Fig. 87. Slove spisser er
farlige!

’ //7/ %,’/ﬁ/’r, %
bl ,//////// '/’ W % |

Fig. 89. Riktig miste.

FORSTEHJELP

Husk!

Den som skal hjelpe, skal oppfere seg rolig og
bestemt. En rohg fatning hos ham er den beste hjelp
for en skadet eller syk.

Behandling av sar.

1. Bring om mulig den sirete snart og lempelig til hus
eller tommerkoie. Vask hendene grundig fer siret stelles.

2. Fjern forsiktig og rolig klzrne omkring saret. Sprett opp
om nedvendig.

3. Rer aldri i eller ved sar. Vask det heller ikke. Hold det
sarete lem i ro. Ved hjelp av litt bomull, viklet om enden av
en fyrstikk, vetes huden rundt saret like til sirkanten med jod.

4. Legg sterilgaze pa saret. Gazen ma ikke rores med fing:
rene pa den side som skal ligge mot saret.
Fest godt med plaster eller gazebind omkring.

5. Bleding fra sir stopper som regel etter en tid ved riktig
anlagt bandage.

Hyvis det er sterk bleding fra sar f. eks. pa armer eller ben,
holdes lemmet hegt. Er blodingen fremdeles rikelig eller sproy:
tende, kan et elastisk bind, f. eks: en buksesele, jevnt og fast
bindes om det sirete lem ovenfor hoggsaret (nzrmere kroppen).
Dette bind ma leses hver time for blodtilferslens skyld, og er
bledingen stoppet, legges den ikke pa igjen. Forsek ikke i stoppe
noen bleding ved 2 fingre i saret.

6. Husk at selv smi hoggsar ikke kan ventes helet pa
kortere tid enn en uke.
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Brudd, vrikking, forstrekking, ut av ledd.

Det kan vere vanskelig 4 avgjere om det er brudd, ute av
ledd, kraftigere vrikking eller forstrekking.

Er det derfor mistanke om brudd eller annen alvorlig skade
av arm eller ben, legges varsomt pi en skinne, staur eller lig-
nende som surres utenpi klzrne. Skinnen ma vare si lang at
den nir over leddet ovenfor og nedenfor bruddstedet. (Ved
larbensbrudd ma stetten gi forbi hofteleddet og opp til arm-
hulen.) Framstiende deler (leddene) beskytter en mot trykk ved
4 legge vatt, puter eller toy
under skinnen. Forsek ikke
4 dra benbruddet pi plass.

En skadet skulder, arm
eller hand far best stotte ved
a bindes opp i en fatle eller
festes med et handkle eller
lignende. Underarmen skal
ligge omtrent vannrett. Ft
skadet ben kan fi stette ved
i bindes sammen med det
uskadde.

Er bruddet komplisert,
d. v.s. forbundet med apne
sar, pensles det med jod og
saret dekkes med terr, ste-
ril bandasje for stotte-
bandasjen legges pa.

’ Fig. 90. Spjelking av brudd.

Brystskader.

Ved ribbensbrudd — vedvarende heftige smerter ved and-
ing — legges et bredt, fast bind i flere torn rundt brystkassa ved
dyp utpusting. Ved samtidig blodhoste (lungeskade) transporteres
den skadde forsiktig til doktor eller sykehus.

Mageskader.

Nar magen har vart utsatt for sterkere slag eller stat, eksempel-
vis spark, overkjersel, fall fra hogde, ras eller fallende tre, ber
den skadde — selv om symptomene er ubetydelige — snarest mulig.
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Y

i 2 sykehus med en gang.
dersokes av lege og helst legges inn pa sykehu
llt';‘at eller drikke m4 ikke gis'den skadde. Fins sarskade, behandles

den med joding og steril bandasje.

Hodeskader.

Bler det fra nese og munn, legges hodet lagt for & hindre
blodet fra a renne ned i luftroret. Det ma ikke puttes dotter
i nesa. .

‘ Ved bloding i eregangen ma denne ikke spyles eller torkes,

men dekkes med et bind.

Oyeskader. |
Bind over det skadde oyet med en ren, terr forbinding. Blir
det heftige smerter, forbind ogsa det friske evet .med Ft lomme:
torkle, halsbind eller lignende, sa oyet komme.r til hvile.
Serg for legebehandling si snart som mulig.

Forfrysing.

Bring den skadde inn i et kjelig rom, som la'ngso'mt oppvarmes
etter en tid. Klipp eller skjzr klarne opp. Gm., knip ellex: maslier
lett med hendene (gjerne satt inn med vaselin eller olje) eller

d et tort ullstykke. Bruk ikke sne. o
e Forsek forsiktig & boye alle ikke frosne lemmer. Gnidingen

og boyingen fortsettes inntil huden har fatt igjen. folelsen og ei
blitt myk. Blir det blemmer, legges pa forbinding med steri
gaze overstroket med transalve.

Bevisstloeshet.

Los opp tettsittende kler, rundt halsen, brystet og liyet.

Er den bevisstlose blek, legges han pa ryggen med h'odet agt.

Fr den bevisstlese blired i ansiktet, ma hodet ligge .hegt
(halvt sittende stilling). Bad ansiktet med kaldt vatn. Kvikner
han til og kan svelgje, gi ham varm kaffe og varm melk.
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Dirukning.
(Kunstig andedrett etter Holger Nielsens metode.)

Los alle kler som sitter stramt. Legg pasienten pi magen —
loft ham under magen og rist ham litt, s3 vannet renner ut av
lungene og magen. Legg ham si ned igjen. Pannen skal hvile pa
hendene, som legges over hverandre. — Ft energisk slag mellom
skulderbladene fir tunga fram.

i\

TN

Fig. 91, Utanding. Fig. 92. [nnénding,

Sett hoyre kne ved pasientens hode, venstre fot ved hans
hoyre albu. Legg hendene med utspilte fingrer over pasientens
“skulderblad, og ien tyngden fram pa strakte armer (utinding
skal ta 4 sekunder). For hendene ut il midt pa pasientens over:
. arm, len tyngden bakover og laft armene til pasienten si hegt
at albuen hans kommer 10—15 ¢m fra bakken (innanding skal
ta 4 sekunder). Ha selv strake armer hele tiden. Len s tyngden
fram igjen og gi over i utindingsbevegelsen, og driv pa inntil
det blir liv i pasienten eller lege kan komme til og overta be-
handling og ansvar.

Verkefinger.

Selv smi rifier og sar kan fore til alvorlige verkefingrer. Serg
derfor for at alle sar blir stelt og forbundet. Ta med forbinding
pa& arbeidsplassen.

Ved betennelse i hand eller finger skal armen holdes helt
i ro. Kluss ikke for lenge med en verkefinger — sok lege!
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Fovstehjelputstyr.

Forstehjelpsaker ma finnes i alle bebodde skogstuer og
vare tilgjiengelig hvor skog- eller flotingsarbeider foregir. For &
kunne stelle sar og skader riktig helt fra begynnelsen, er det
praktisk & ha en forbinding i ryggsekken eller i lommen.

Lzr forstehjelp!

Innhold i forstehjelpsskrin for skogstuer:

11 gazebind 6 cm, 11 gazebind 8§ cm, 8 gazebind 10 cm, -

3 sterile kompresser, 2 pk. renset bomull, 1 fatle, 1 stk. oljelerret,
1 snelle héftplaster 5 cm, I snelle heftplaster 212 cm, 1 pk. kvikk-
plaster, 10 sikkerhetsnaler, 1 saks, 1 pinsett, 100 gr jod-bensin,
50 gr jod, 1 tube Vitapan sirsalve (transalve), 1 rer kloramin-
tabletter, 20 gr alsolopplesing, 1 medisinflaske (til & lese opp
kloramintablettene i), 1 drikkekrus, 1 termometer, 1 cramerskinne,
1 eske atyl, 1 eske sagradapiller, 1 eske bismuthtabletter.

Fig. 93. Ferstehjelputstyr.
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Fig. 94. Pen stue i pene omgivelser.

SKOGSTUA

Skogstua skal vare god og varm, ha god plass
og innredning. Den skal ha terkerom nir belegget er
6 mann eller mer.

Arbeiderne m4& holde skogstua ordentlig og ren.

Nir skogsarbeideren kommer til skogstua, mi han straks
innrette seg pad orden. Pakke ut provianten, velge ut en hylle
i matskapet eller proviantrom, legge tallerkner, kopper, kniver,
skjeer og gafler pa bestemt plass i skap eller hylle, gjore i stand
sengen med madrass og tepper.

I'torkerom skal klzr, sko og seletoy etc. torkes. Der kan
en ogsd henge vaskefat og handkler. Om sommeren — nar det
vate tayet kan terkes ute — kan en koke alt som trenger mye
fyring pa terkeromsovnen.

Ogsi utenfor og omkring skogstua mi der holdes orden.
Bak uthuset settes opp en skjerm eller graves en grop hvor seppel
og avfall kastes. Om sommeren dekkes soppelhaugen jevnlig med
jord av hensyn til flueplagen. P do ber det vare en kasse med
sand eller torvstre. Der stres ofte, bade av hensyn til stank og fluer,

Les Arbeidstilsynets regler for renhold, som skal vare opp+ slift i enhver skogstue.
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KOSTEN

Riktig kosthold ma til skal en kunne yte godt
arbeid. Uskikket kost gjor at en blir uopplagt og at
en lettere blir utsatt for arbeidsulykker og sykdom.

Det viktigste er at en bruker:

Nok poteter — minst /2 kg pr. mann pr. dag — melk — helst
I liter pr. mann pr. dag, grennsaker, friske frukter eller bear og
en spiseskje fran hver morgen.

Den mat som er billigst i innkjep pr. kg er ikke alltid den
mest ekonomiske. Mange av de velkjente skogsretter — «sluring»,
«munk», <nakne poiker» o. I. utnyttes darlig fordi melkornene blir
omgitt av fett, si en stor del av maten ikke nyttiggjeres.

Bruker en fiskehermetikk, er kippers, torskerogn og sild i olje
de sorter som gir mest for pengene. Bruk spekesild, salt makrell,
klippfisk, roket kolje, og hvis mulig lettsaltet torsk.

Husk at grennsaker, frukt og bar som vi har her i landet
er gode vitaminkilder. Spis derfor mest mulig frukt, bar og
grennsaker. Rike pa C vitaminer er: Nyper, molter, solbzr og rips.

Av grennsaker er gulerofter, kilrof, blomkil, tomater og kal
rike pa Cevitaminer. Kalrot er sarlig sunn og billig, — i ra til-
stand er den god som palegg pa bred.

Sikringskost er en gruppe fodemidler som sikrer oss alle
de nmringsstoffer (vitaminer og mineraler) som er nedvendig
grunnlag for & bevare en god helse.

Tilleggskost er de grupper fedemidler som vesentlig gir den
nedvendige kalorimengde.

Sikringskost: Tilleggskost: .
Gr. .
Melk!. ... 1000 Bred................ 450
Kjett, innmat og blod . 130 Mel og gryn®. ... .. 10(;
Fisk, rogn og lever® .. 150 Sukker ........... . 4
Poteter ....... ....... 700 Margarin og fett ..... 80
Friske rotter og Flesk ............. .. 100
grennsaker ......... 125 Torrede gronnsaker,
Frisk frukt og bar.... 100 frukt ... ..o 30
SMBT cevveererenrnnnn 20 Terrede erter og
Ost e 30 bonner ........... 10
Egg ..o 50 Kaffe!........oooooee 1 9
Tran (Sept.—mai) 1 spiseskLe 573
2305 2305

1 83 vidt mulig ber all melk brukes som helmelk.
* Herav spekesild 25 gr.
3 Brod, mel og gryn kan gjensidig erstatte hverandre.
Eks. Bygg 15 gr.
Havre 30 »
Hvete 40 »
Helegryn 15 » )
 Kan erstattes med kakao, te cller annen varm drikke.

Transportvanskeligheter er ofte skyld i darlig
kosthold.

Melk og poteter utgjer halvparten av vekten av en god
proviantliste. Meget er vunnet hvis en kan fa kiart. disse ting.
Sa vidt mulig ber koielaget sla seg sammen om innkjep og tran-
sport av proviant. Man ber da ordne med fellestransport fer
arbeidet tar til, slik at en ogsa far med seg sengkler, ombytte
og redskap.




Ofte koker og steller skogsarbeiderne hver for seg i skog:
stua. 1 et koielag pa 8 mann kan en se 8 kaffekjeler, § steke-
panner og 8 kasseroller i bruk. Det er uskonomisk og tungvint,
det kan bli lang ventetid for sistemann fir kokt.

Der hvor arbeidssesongen varer i noen uker (5-6), lonner
det seg & spleise til et par store kasseroller og en stor kaffekjele
og iallfall koke poteter, gronnsaker og kaffe felles.

Det vil vare meget lonnsomt ogsi & koke suppe eller grot
felles. Det gjelder surmesmeorvelling, melkevelling og sstsuppe,
vassgret 0.1 En forer liste over hvor mange dager hver mann

deltar i felleskoking og ligner ut utgiftene til slutt for dette og
for kokekarene.

Ordensmannen ma gi i forveien hjem om
kvelden og sette over potetene og suppa og ordne
og gjore rent til de andre kommer etter.

Felleshusholdning.

Men best er det om arbeiderne slir seg sammen og ansetter

“kokke. De far det da like trivelig og ordentlig som hjemme.
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Felleshusholdning i skogstua er na alminnelig gjennomfert i
Sverige. Her i landet har vi felleshusholdninger i bruk i Nord-
Trendelag og Trysil, og arbeiderne er vel negd med det.

Felleshusholdningen byr p4:

Innspart arbeidstid. ~ God og riktig kost. — Ren og trivelig
skogstue. — Ferdig mat ps bordet nir okta er slutt. — Vask,

stopping og lapping av kler. — Rabatt pi matprisene som #il dels
oppveier lenn til kokka.

Kort sagt: Bedre levemate, bedre fortjenestel!

Betingelsene for felleshusholdning ev:

1. At alle er enige om det, og at en fir en skog:
stue som passer til formalet.

2. At arbeidssesongen varer minst 8—10 uker og
belegget er minst 8—10 mann.

At en far tak i dyktig kokke.

Det hindrer ikke felleshusholdningen at enkelte av arbeiderne
bruker matvarer av egen avling. Det er full adgang til & levere
slike ting — poteter, egg, melk, flesk o. L til felleshusholdningen
og bli godskrevet for det en leverer.

Wt

Felleshusholdning ma organiseres for driften begynner. Ar:
beiderne velger en husholdningsformann for sesongen. Han
ordner forholdet til arbeidsgiver og ansetter kokke i sipass god

‘tid at hun far vaere med pé innkjepene. Kokka holder ofte kjok-

kentey og ligner ut utgiftene ved slitasje.

Til hjelp for kokka velges hver dag eller hver uke en med-
hjelper. Han skal holde skogstua med vann og ved, og hjelpe kokka
hvis det er et eller annet tungt left. Husholdningsformannen
er ansvarlig for regnskap og matbeholdningen. Han ma ogsi ta
imot eventuelle klager og holde orden i skogstua.

Regnskap.

Der holdes to regnskapsbeker, en, kassabok og en kontobok.

Kassaboken har en utgiftsside og en inntektsside. Pi ut-
giftssiden fores alt som er kjopt og betalt fra landhandleren,
slakter, melkeleverander eller fra arbeidere i laget som har levert
noe til husholdningen, fraktutgifter o.1. P& inntektssiden fores
alle inntekter som er mottatt. Det blir vesentlig innbetalinger
for kostdagene fra arbeiderne. Det kan ogsa forekomme at det
blir solgt til forbipasserende, til driftsoppsynsmann eller lign.

I kontoboken settes opp en debet: og en kreditside for hver
person i husholdningen. PA debetsiden fores (etter ukelister) det
antall dager eller maltider vedkommende arbeider skylder for.
Pa kreditsiden fores det som vedkommende arbeider har levert
til husholdningen av matvarer, og hvad han ellers matte ha til-
gode for utlegg, provianttransport eller lignende.




BEKLEDNING

En av de forste betingelser for 4 bevare helsen
og arbeidsforheten er 4 bruke gode og hensiktsmes-
sige kler.

Varme og tette om vinteren — lette og luftige om
sommeren. Aldri for trange og tettsittende slik at de
hindrer bevegelsene.

Underteyet ber vaere av ull, og man ber alltid ha
ombytte. En kombinasjon — undertroye og underbukse
i ett — er praktisk fordi den aldri «sprekker» pa.midten
under arbeidet.

Stell godt med bena. Bruk sépe og vann ofte og
solid og rummelig skotey. Gummistovler med 2 par
sokker eller innleggsaler passer godt til grofting, flating,
og i hestbloyte, men de er for kalde om vinteren og
i sommervarmen har de lett for & «suge» fottene.

Skal skotoyet vare lenge og vere behagelig pa bena,
mé det stelles ordentlig. Gummistevler torkes, laer-
“stovler torkes og smores. Stapp skotayet fullt med
gamle aviser, da terker det bedre og beholder formen.

Vadmelsbukser, ullgenser og bluse av vindtey er
plagg som passer best for skogsarbeidere. Under hvil
i kaldt veir ber en alltid ha mer pa seg enn under
arbeidet. -

Nir det er kaldt, bruk vatter, i mildver arbeidss
hansker. Det gjor na de fleste industriarbeidere. Da
sparer en hendene for frostsprekker og sar.

Til vedlikehold av klerne ma en ha med seg sy=

saker og stoppegarn. Og enhver skogsarbeider bor
ikke veare snauere enn at han kan sy i en knapp,
stoppe en strempe og lappe en bukse i all enkelhet.

Hvis du er nybegynner,

— 54 husk:

1 Det er redskapen som skal arbeide for karen,

— ikke omvendt.

2 Riktig fot- og kroppstilling. — Hold ikke for

hardt om redskapen.

3 Armene ut i fra kroppen under arbeidet. —
«Hold ikke matsekken wunder armen», som sol-

ungen sier.

4 Bruk ikke oksa for fort. — Lzr deg & hogge
sikkert.

5 Legg ikke redskapen i fra deg slik at du ma

lete etter dem.

6 Arbeid planmessig. Studer arbeidets teknikk.

DET NORSKE SKOGSELSKAP — NORGES SKOGEIERFORBUNT



er =n av vare sterste nasjonalverdier. Den er

nodvendig for irt jordbruk og var “jemmeindui-
stri. Den er g mnlaget for var sterste eksport-
industri. Den be _er oss gjennom vanskelige iider.

Hvis vi vil kan ces erbeidsskapende evne fordobles.

Tenk pd skogem - Utnytt skogen - Yern v skogen!

V NORSKE SKOGSELSKAP




